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Общие сведения о ДОО. Документы, регламентирующие образова-

тельную деятельность ДОО 

 

Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ МО г. 

Краснодар «Центр - детский сад № 46» в составе: заместителя заведующего 

Посметуховой  Е.И.,  старшего воспитателя Ткачевой Е.П., инструктора по 

физической культуре Полященко И.В.,  педагога-психолога Зюниной Н.М., 

воспитателя Жидковой Е.М., члена родительской общественности Трепути-

ной Н.П. (приказ МБДОУ МО г. Краснодар «Центр - детский сад №46» «О 

создании рабочей группы по приведению  образовательной программы до-

школьного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Центр-детский сад № 46» 

в соответствии с ФОП ДО» от 24.04.2023  №87. 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содер-

жание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования.  

Программа сформирована как программа психолого–педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития лично-

сти детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характери-

стик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результа-

ты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа предполагает возможность начала освоения детьми содер-

жания образовательных областей на любом этапе ее реализации. 

 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации 

 
Наименование организации в соот-

ветствии с Уставом 

муниципальное бюджетное дошкольное об-

разовательное учреждение муниципального 

образования город Краснодар «Центр-

детский сад № 46» 

Организационно-правовая форма Бюджетное учреждение  

Юридический и фактический адрес 350089, Российская Федерация, Краснодарский 

край, город Краснодар, Западный внутригород-

ской округ, ул. Бульварное Кольцо, 24 

350089, Российская Федерация, Краснодарский 

край, город Краснодар, Западный внутригород-

ской округ, ул. Бульварное Кольцо, 24 

Телефон/факс (861) 261-35-67 

Электронный адрес detsad46@kubannet.ru, centre46@mail.ru, 

Сайт Ds46.centerstart.ru 

 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 

mailto:detsad46@kubannet.ru
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1.Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990)https://www.consultant.ru/d

ocument/cons_doc_LAW_9959/  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/   

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/   

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников ор-

ганизаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей ру-

ководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042   

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных пра-

вил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122   

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания 5 населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001   

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обес-

печению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022   

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№ 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам - об-

разовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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31.08.2020 № 59599) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120200

901002   

10.Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Россий-

ской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утвер-

ждении Единого квалификационного справочника должностей руководите-

лей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 

октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

11.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего вре-

мени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) пе-

дагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педаго-

гических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрирова-

но в Минюсте России 25.02.2015 №36204)http://www.consultant.ru/document/c

ons_doc_LAW_175797/   

12.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

11мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего време-

ни и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осу-

ществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1      

13.Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 

466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых 

отпусках» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/  

14.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 

№ 196 "Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических ра-

ботников организаций, осуществляющих образовательную деятельность" 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031   

15.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-

педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e6  

16.Распоряжение Министерства просвещения РФ «Об утверждении пример-

ного положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации» от 09.09.2019 года № Р-93 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72641204/  

Региональные документы:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120200901002
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120200901002
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72641204/
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1. Закон Краснодарского края от 16 июля 2013 года N 2770-КЗ «Об образова-

нии в Краснодарском крае» (с изменениями на 28 апреля 2023 года) 

https://docs.cntd.ru/document/460171544  

- Приказы департамента образования администрации муниципального 

образования город Краснодар. 

 

Образовательной организации: 

- Устав; 

- Образовательная программа;  

- Годовой план;  

- Протоколы педагогических советов;  

- Локальные акты;  

- Приказы ДОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.cntd.ru/document/460171544


I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Про-

грамма) муниципального бюджетного дошкольного образовательного учре-

ждения муниципального образования город Краснодар «Центр-детский сад к 

№ 46» (далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), в соответствии с Федеральной образовательной программой до-

школьного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена курси-

вом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации Стандарта: 

 
Возраст Обязательная 

часть 
Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

От 2 до 7 лет ФОП ДО – 

утверждена При-

казом Министер-

ства просвещения 

Российской феде-

рации №1028 от 

25 ноября 2022г. 

Реализуется педа-

гогическими ра-

ботниками ДОО 

во всех помеще-

ниях и на терри-

тории детского 

сада, со всеми 

детьми ДОО.  

Парциальная программа «Приобщение к истокам 

русской народной культуры» Князева О.Л., Махане-

ва М.Д. дополняет содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное». 

Программа реализуется педагогическими работни-

ками во всех помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОО 

От 3 до 7 лет Парциальная программа «Основы безопасности 

детей дошкольного возраста» (под ред. Р.Б. Стер-

киной., Н.Н Авдеевой., О.Л. Князевой), дополняет 

содержание образовательной области «Познава-

тельное развитие». Программа реализуется педа-

гогическими работниками во всех помещениях, на 

всей территории, со всеми детьми ДОО От 3 до 7 лет  

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, историче-

ских и национально-культурных традиций.     

        Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 
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крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и вза-

имоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отноше-

ния к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на осно-

ве осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способ-

ностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспита-

ния, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения 

их безопасности; 

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходи-

мого и достаточного для успешного освоения ими образовательных про-

грамм начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО и с учетом ФОП ДО: 

- Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития. 

- Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок активно участвует в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.  

- Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представи-

телей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогиче-

ских работников. 

- Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образова-

тельных отношений.  

- Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.  

- Сотрудничество ДОО с семьей.  

- Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-

щества и государства.  
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- Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности.  

- Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).  

- Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Стандарт дошкольного образования продолжает линию деятельностно-

го, индивидуального, дифференцированного и других подходов, направлен-

ных на повышение результативности и качества дошкольного образования. 

Поэтому подходами к формированию программы являются:  

- Деятельностный подход осуществляется в процессе организации раз-

личных видов детской деятельности. Организованная образовательная дея-

тельность строится как процесс организации различных видов деятельности.  

- Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во 

главу угла ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность 

процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отно-

шения.  

-Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей де-

тей группы в образовательном процессе.  

-Гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характери-

стики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и до-

школьного возраста 

 

  В соответствии со Стандартом  Программа предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по от-

дельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные вза-

имосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и рече-

вым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образова-

тельного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и до-

школьного возраста.  

Основными участниками реализации программы являются: дети до-

школьного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Основной структурной единицей ДОО является группа. Группы имеют 

общеразвивающую направленность. Наполняемость групп определяется с 
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учетом возраста детей, их состояния здоровья, специфики Программы. Все 

группы однородны по возрастному составу детей. Содержание Программы 

учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательной организации.  

В ДОО функционируют следующие группы общеразвивающей направ-

ленности: 
 

Возрастная категория Количество групп 

От 2 до 3 года 2 

От 3 до 4 года 3 

От 4 до 5 лет 3 

От 5 до 6 лет 4 

От 6 до 7 лет 3 

 

Социальный статус родителей. 

Социальными заказчиками деятельности дошкольной организации яв-

ляются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОО 

создаёт доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в осно-

ве которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаи-

мопонимание и сотрудничество.  

В детском саду есть следующие категории семей: полные, неполные, 

многодетные, опекаемые. 

 

Возрастные характеристики воспитанников 

 

Ранний возраст (от одного года до трех лет). 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ре-

бенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. 

В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным 

условием успешного развития является обеспечение двигательной активно-

сти ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрос-

лый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы 

употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность 

определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предмет-

ная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных спосо-

бов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, ре-

чи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в ран-

нем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с дей-

ствием обследования предметов и построения на их основе целостных обра-

зов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов 

цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только 

тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного раз-

вития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку 

преодолеть ситуативность мышления и поведения. В данный период закла-
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дываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является са-

мосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведе-

ния в виде результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект 

собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в са-

мостоятельности.  

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного воз-

раста является формирование произвольности психических процессов и по-

ведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном воз-

расте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, осно-

вы развития личности. Ведущим познавательным процессом в дошкольном 

возрасте является память и воображение. Мышление ребенка опирается на 

способность оперировать образами и представлениями, которые есть в памя-

ти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может представлять 

и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все 

виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, леп-

ку представляют собой формы наглядного моделирования действительности. 

В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и явле-

ния окружающего мира, что способствует формированию первой целостной 

картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления 

и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, 

моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности 

психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей 

социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ре-

бенок начинает подчинять свое поведение. Формируется периферия самосо-

знания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и навыках. Ве-

дущими психологическими потребностями, определяющими успешное раз-

витие личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предпо-

лагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям 

взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне бла-

гоприятным для формирования нравственных норм и правил, формирования 

альтруистических потребностей и просоциальных форм поведения. Важно 

сформировать у ребенка положительное отношение к нормам щедрости, 

честности, справедливого распределения. В этом возрасте закладываются ос-

новы личностной, гендерной, гражданской и этнической идентичности. По-

знавательный интерес, любознательность, креативность можно рассматри-

вать как системные качества, определяющие потенциал умственных способ-

ностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникатив-

ная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 

способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ре-

бенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувствительность 

в ситуации познавательного, делового, личностного общения. Итогом разви-
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тия личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция пове-

дения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мо-

тивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, 

действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведе-

ния. Способность к произвольной регуляции поведения, высокая любозна-

тельность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения 

в школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы 

первичной картины мира, формируются социальные переживания, опреде-

ляющие отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к 

миру людей и к самому себе, особую важность приобретает формирование 

представлений и положительного отношения к правилам безопасности жиз-

недеятельности и здорового образа жизни. Также, в современном социальном 

контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологиче-

ской, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

 
Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориенти-

ры дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования (являются общими для 

всего образовательного пространства Российской Федерации). 

В соответствии с ФОП ДО специфика дошкольного возраста и систем-

ные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка до-

школьного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому пла-

нируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах в ДО и к его завершению. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) 

 

№ п/п Возраст QR - код 

 

15.2 
 

В раннем возрасте к 3 го-

дам 
 

 

1.2.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 

1.2.2.1 к 4 годам 

 

ФОП ДО / пп Возраст QR - код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf


15 
 

 

15.3.1 
 

К четырем годам 

 

 

1.2.2.2 к 5 годам 

 

ФОП ДО / пп Возраст QR - код 

 

15.3.2 
 

К пяти годам 

 

 

1.2.2.3 к 6 годам 

 

 ФОП ДО / пп Возраст QR - код 

 

15.3.3 
 

К шести годам 

 

 

 

1.2.2.4 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Про-

граммы (к концу дошкольного возраста) 

 

№ п/п Возраст QR - код 

 

15.4 
на этапе завершения 

освоения Программы (к 

концу дошкольного воз-

раста)  

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных инди-

видуальные образовательные маршруты освоения образовательной програм-

мы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и органи-

зацию образовательной деятельности. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведе-

ния определяются требованиями ФОП ДО. При реализации Программы мо-

жет проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществ-

ляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФОП 

ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной про-

граммы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой соци-

ально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ре-

бёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточ-

ных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической ди-

агностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррек-

ции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определена 

дошкольной образовательной организацией.  Оптимальным является её про-

ведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы 

в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адап-

тационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную ди-

намику развития ребёнка. 
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 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей прово-

дится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных ди-

агностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, по-

строек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диа-

гностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, худо-

жественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюде-

ние. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики раз-

вития ребёнка. Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание 

на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициатив-

ность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодич-

ность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ре-

бёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка 

в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистра-

ции педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации ре-

зультатов наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог мо-

жет составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на опре-

деленном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную дея-

тельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие инте-

реса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и яв-

лениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на ос-

нове изучения материалов портфолио ребёнка.  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных дан-

ных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, орга-

низует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучаю-

щихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения об-

разовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует обра-

зовательный процесс. При необходимости используется психологическая ди-
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агностика развития детей, которую проводят квалифицированные специали-

сты (педагоги-психологи).  

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологиче-

ской диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в  

познавательном и социально – коммуникативном развитии обучающихся и 

предусматривает включение обучающихся в процесс ознакомления с регио-

нальными особенностями Краснодарского края, учитывает природно-

географическое и культурно-историческое своеобразие региона.  

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками об-

разовательного процесса, соответствует потребностям и интересам де-

тей, а также возможностям педагогического коллектива и социальному за-

просу родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на 

основе парциальных программ: 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной 

культуры: Программа, учебно-методическое пособие /О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева. – СПб.: Детство – Пресс, 2000. 

 

Цель и задачи Цель: расширить представление о жанрах устного 

народного творчества;  

- показать своеобразие и самостоятельность произведе-

ния фольклора, богатство и красочность народного язы-

ка:  

- воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологи-

ческие, патриотические чувства. 

Задачи: 

- содействие атмосфере национального быта; 

 - широкое использование фольклора: песен, загадок, по-

словиц, поговорок, частушек;  

- учить рассказывать русские народные сказки, играть в 

народные подвижные и театрализованные игры;  

- знать и различать народное искусство, как основу наци-

ональной культуры. 

Принципы и 

подходы 
Принципы: 

- принцип интеграции образования; 

- принцип индивидуализации образования; 
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- принцип практической применимости; 

- принцип развивающего образования; 

- принцип научной обоснованности; 

- принцип интереса;  

- принцип партнерства. 

Подходы: 

- комфортность образовательной среды; 

- организация тематического пространства; 

- целостный подход в решении педагогических задач. 

Планируемые 

результаты 

Ранний возраст 

Проявляет интерес к устному народному творчеству 

(песенки, сказки, потешки, фольклору; скороговорки), с 

помощью взрослых рассказывает, договаривает их. Про-

являет желание участвовать театрализованных и по-

движных играх, с интересом следит за действиями героев 

кукольного театра 

Дошкольный возраст 

Знает основные литературные понятия по фольклору; 

 краткое содержание прочитанных литературных произ-

ведений; быт и традиции русского народа; песни, ча-

стушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклич-

ки. 

Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и 

обыгрывать их; использует в игре предметы быта рус-

ского народа; создаёт творческие работы по фольклор-

ным произведениям. 

Педагогическая 

диагностика 

индивидуального 

развития детей 

Диагностика уровня индивидуального развития по направ-

лению «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» проводится 2 раза в год: в начале учебного года 

(сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагно-

стических методик, представленных в научно-

методическом пособии «Мониторинг в детском саду» 

Т.И.Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе (раздел «Диагностика от-

ношения дошкольников к традиционной русской культу-

ре»). 

 

Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» (под ред. Р.Б. Стеркиной., Н.Н Авдеевой., О.Л. Князевой), дополня-

ет содержание образовательной области «Познавательное развитие». 

Программа реализуется педагогическими работниками во всех помещениях, 

на всей территории, со всеми детьми ДОО 

Цель и задачи Цель: формирование у дошкольников основ культуры без-

опасности, определяющих возможность полноценного 

развития различных форм личностной активности детей, 
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их самостоятельности, творчества во всех видах детской 

деятельности, способность самостоятельно и безопасно 

действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, 

на улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, 

находить ответы на актуальные вопросы собственной 

безопасности. 

Задачи: обеспечение овладения ребенком основными куль-

турными способами безопасного осуществления различ-

ных видов деятельности, формирование умений, навыков, 

компетенций, необходимых для определения тактики без-

опасного поведения в различных ситуациях, развитие спо-

собности выбирать себе род занятий с учетом соблюде-

ния норм безопасного поведения; 

 • формирование представлений о своем статусе, правах и 

обязанностях, семейных взаимоотношениях, некоторых 

источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах 

их возникновения в быту, социуме, природе, современной 

информационной среде; 

 • развитие мотивации к безопасной деятельности, спо-

собности осуществлять саморегуляцию, оценивать свою 

деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 

окружающих, соответствия требованиям со стороны 

взрослых, первичным ценностным представлениям, эле-

ментарным общепринятым нормам;  

• развитие воображения, прогностических способностей, 

формирование умения предвидеть возникновение потен-

циально опасных ситуаций, их возможные последствия, 

различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

 • развитие коммуникативных способностей, помощь в 

овладении конструктивными способами взаимодействия с 

детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля 

общения в зависимости от ситуации; 

 • формирование умения применять освоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (про-

блем), преобразовывать способы решения задач (проблем) 

в соответствии с особенностями ситуации (выявлять 

источник опасности, определять категорию опасной си-

туации, выбирать программу действий на основе освоен-

ных ранее моделей поведения); 

 • формирование основных физических качеств, двига-

тельных умений, определяющих возможность выхода из 

опасных ситуаций; 

 • формирование начала психологической готовности к 

осуществлению безопасной жизнедеятельности;  
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• формирование готовности к эстетическому восприятию 

и оценке действительности. 

Принципы и 

подходы 
Принципы:  

-сбалансированности; 

-комплексности; 

-событийности. 

Подходы: 

-ориентация на ценностные отношения; 

- разнообразие приемов, методов и форм организации 

детских видов деятельности; 

- построение образовательной среды; 

- обеспечение индивидуальной комфортности для всех 

субъектов образовательных отношений; 

 - взаимодействие семей воспитанников и ДОО  

Планируемые 

результаты 

Представлены отдельными аспектами целевых ориенти-

ров, которые могут служить социально-нормативными 

возрастными характеристиками возможных достижений 

детей в освоении культуры безопасности. Подробное опи-

сание планируемых результатов освоения программы на 

каждом возрастном этапе представлено в содержатель-

ном разделе программы. 

Педагогическая 

диагностика 

индивидуального 

развития детей 

Диагностика уровня индивидуального развития по направ-

лению «Формирование культуры безопасности у детей от 

3 до 7 лет» проводится 2 раза в год: в начале учебного го-

да (сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диа-

гностических методик, представленных в научно-

методическом пособии. 

 

Региональный компонент 

 

Представление о родном крае является содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности.  

Региональный компонент предусматривает: 

- воспитание уважения к своему дому, к родной земле, малой родине на 

местном материале о Краснодаре, Кубани; 

- приобщение ребёнка к национально-культурному наследию: образцам наци-

онального местного фольклора, народным художественным промыслам, 

национально – культурным традициям, произведениям кубанских писателей 

и поэтов, композиторов, художников, исполнителей, спортсменов, знаме-

нитых людей Кубани; 

- ознакомление и следование традициям и обычаям предков; 

 - воспитание толерантного отношения к людям других национальностей и 

вероисповедования. 
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      Планируемые результаты освоения задач регионального компонента. 

 Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает название края - 

Краснодарский край, Кубань, города, улиц, на которой находится дошколь-

ная организация. 

 Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и до-

му микрорайоне, но и в центральных улицах Краснодара. Знает и стремит-

ся выполнять правила поведения в городе. 

 Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному горо-

ду, его истории, необычным памятникам, зданиям. 

 С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, созданием мини-музеев, связанных с познанием малой 

родины. 

 Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: участву-

ет в социально значимых событиях: проектах, акциях, трудовых практику-

мах и десантах, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и 

подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожи-

лым жителям города. 

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой дея-

тельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разво-

рачивает сюжет. 

 Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народ-

ной культуре, культуре кубанских казаков, знакомству с культурами различ-

ных этносов, населяющих Кубань и нашу страну в целом. 

 Охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направ-

ленности, на материале культуры кубанского фольклора: в подготовке кон-

церта для ветеранов войны, посадке деревьев на участке, в конкурсе рисун-

ков «Мы любим нашу землю», «Кубань - моя Родина», «Краснодар – мой го-

род родной», проявляет инициативность и самостоятельность 

 Ребёнок толерантно относится к детям других национальностей, в 

общении с ними первичными для дошкольника являются личностные особен-

ности, с удовольствием рассказывает о своих друзьях других национально-

стей. 

 



II. Содержательный раздел 

Обязательная часть 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по обра-

зовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной дея-

тельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, ре-

чевого, художественно-эстетического, физического развития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содер-

жание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каж-

дой возрастной группе детей в возрасте от двух до семи – лет и с учетом 

климата. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение де-

тей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного от-

ношения к окружающему миру. 

 

2.2 Социально-коммуникативное развитие 

 

2.2.1 от 2 лет до 3 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

18.3 
 

от 2 лет до 3 лет 

 
 

2.2.2 от 3 лет до 4 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

18.4 
 

от 3 лет до 4 лет 

 

 

2.2.3 от 4 лет до 5 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

18.5 
 

от 4 лет до 5 лет 

 
 

2.2.4 от 5 лет до 6 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
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18.6 
 

от 5 лет до 6 лет 

 

 

2.2.5 от 6 лет до 7 лет 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 
 

18.7 
 

от 6 лет до 7 лет 

 

           

             

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение де-

тей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Ми-

лосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполага-

ет решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, род-

ному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрос-

лым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), 

вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива-

нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать пра-

вила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, соци-

ально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и за-

боты; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения тру-

довой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к ре-

зультатам своего труда и труда других людей. 

 

2.3 Познавательное развитие 

 

2.3.1 от 2 лет до 3 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
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19.3 

 

от 2 лет до 3 лет  
 

 

2.3.2 от 3 лет до 4 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

19.4 

 

от 3 лет до 4 лет  

           

             

 

 

 

2.3.3 от 4 лет до 5 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

19.5 

 

от 4 лет до 5 лет  

 

           
             

 

2.3.4 от 5 лет до 6 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

19.6 

 

от 5 лет до 6 лет  

           

      

 

        

 

2.3.5 от 6 лет до 7 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

 

19.7 

 

от 6 лет до 7 лет  

         

  
            

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценно-

стям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предпола-

гает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
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приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов Рос-

сии независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

 

2.4 Речевое развитие 

 

2.4.1 от 2 лет до 3 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

20.3 

 

От 2 лет до 3 лет 

  

 

2.4.2 от 3 лет до 4 лет 

 

ФОП ДО/ пп 

         

Возраст QR - код 

 

        20.4 

 

От 3 лет до 4 лет 

         

               

 

2.4.3 от 4 лет до 5 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

20.5 
 

От 4 лет до 5 лет 

 

 

2.4.4 от 5 лет до 6 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

       20.6 

 

От 5 лет до 6 лет 

         

  

  

2.4.5 от 6 лет до 7 лет 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
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ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

20.7 
 

От 6 лет до 7 лет 

       
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обще-

стве правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство-

вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

2.5 Художественно-эстетическое развитие 

 

2.5.1 от 2 лет до 3 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

                    21.3 

 

От 2 лет до 3 лет 

  
 

2.5.2 от 3 лет до 4 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

       21.4 

 

От 3лет до 4 лет 

         

  

 

 

2.5.3 от 4 лет до 5 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

21.5 

 

От 4 лет до 5 лет 

 

 

 

2.5.4 от 5 лет до 6 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
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       21.6 

 

От 5 лет до 6 лет 

         

  

 

 

2.5.5 от 6 лет до 7 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

21.7 
 

От 6 лет до 7 лет 

  
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение де-

тей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию россий-

ского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребен-

ка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их про-

живания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

2.6 Физическое развитие 

 

2.6.1 от 2 лет до 3 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

22.3 
 

От 2 лет до 3 лет 

  

 

2.6.2 от 3 лет до 4 лет 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
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ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

22.4 (за исключением 

спортивных упражнений: 

катание на санках, вело-

сипеде; ходьба на лыжах; 

плавание) 

 

От 3 лет до 4 лет 

  

 

2.6.3 от 4 лет до 5 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

22.5 (за исключением 

спортивных упражнений: 

катание на санках, вело-

сипеде; ходьба на лыжах; 

плавание) 

 

От 4 лет до 5 лет 
  

 

 

 

2.6.4 от 5 лет до 6 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

22.6 (за исключением 

спортивных упражнений: 

катание на санках, вело-

сипеде; ходьба на лыжах; 

плавание) 

 

 

От 5 лет до 6 лет 

  

 

2.6.5 от 6 лет до 7 лет 

 

ФОП ДО/ пп Возраст QR - код 

 

22.7 (за исключением 

спортивных упражнений: 

катание на санках, вело-

сипеде; ходьба на лыжах; 

плавание) 

 

От 6 лет до 7 лет 

  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-

ласти «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной цен-

ности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний 

в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому обра-

зу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию орга-

низма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуни-

кабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической куль-

туры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представ-

лений о здоровом образе жизни. 

 

2.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Про-

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспи-

танников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги 

определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обуче-

ния, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оцен-

ка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФОП ДО педагоги для реализации Программы используют 

различные формы в соответствии с видом детской деятельности и воз-

растными особенностями детей:  

 

 

Вид детской деятельности Содержание 

В раннем возрасте  
предметная деятельность  орудийно-предметные действия 

экспериментирование с материалами и 

веществами  

песок, вода, тесто и другие 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстни-

ками под руководством взрослого 

двигательная деятельность  

 

основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры 

игровая деятельность  

 

отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактиче-

скими игрушками 
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речевая  

 

понимание речи взрослого, слушание и 

понимание стихов, активная речь 

изобразительная деятельность  

 

рисование, лепка и конструирование из 

мелкого и крупного строительного мате-

риала 

самообслуживание и элементарные трудо-

вые действия  

убирает игрушки, подметает веником, по-

ливает цветы из лейки и другое; 

движения 

музыкальная деятельность  слушание музыки и исполнительство, му-

зыкально-ритмические 

В дошкольном возрасте  
игровая деятельность  сюжетно-ролевая, театрализованная, ре-

жиссерская, строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие 

общение со взрослым  ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое 

речевая деятельность  слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и - монологиче-

ская речь 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование 

изобразительная деятельность  рисование, лепка, аппликация и конструи-

рование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребенка 

двигательная деятельность  основные виды движений, общеразвиваю-

щие и спортивные упражнения, подвиж-

ные и элементы спортивных игр и другие 

элементарная трудовая деятельность  самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд 

музыкальная деятельность  слушание и понимание музыкальных про-

изведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагог использует следующие методы:  

- организация опыта поведения и деятельности (приучение к положи-

тельным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы);  

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на мо-

ральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художествен-

ной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных си-

туаций, личный пример);  

- мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы раз-

вития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения традиционные методы (словесные, нагляд-

ные, практические) дополняются методами, в основу которых положен ха-

рактер познавательной деятельности детей:  
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В раннем возрасте  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется ин-

формация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблю-

дение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компью-

терных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);  

3) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

В дошкольном возрасте  

4) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;   

5) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (при-

менение представлений в новых условиях);  

6) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

7) метод проектов способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков со-

трудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

 

При реализации Программы педагог использует различные сред-

ства, представленные совокупностью материальных и идеальных объ-

ектов:  

 

 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, ви-

део, аудио, анимация и др. 

 

Средства, представленные в Программе, используются для разви-

тия следующих видов деятельности детей:  
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое);  

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы 

и другое);  

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  
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- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, ви-

деофильмы и другое);  

-познавательно-исследовательской и экспериментирования (натураль-

ные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, ри-

сования и конструирования);  

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический ма-

териал и другое).  

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (тех-

нологии, приемы): 

 
В раннем возрасте 

 

В дошкольном возрасте 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

ТРИЗ 

Утренний круг 

 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик 

 Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа-

ции различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной про-

граммы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятель-

ность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.  

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вари-

антов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодей-

ствуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то 

новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребе-

нок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педаго-
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га, который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения 

(от планирования до завершения) направляет совместную деятельность груп-

пы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педа-

гога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником де-

ятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятель-

ность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с пра-

вилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятель-

ность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). Игра в педагогическом про-

цессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, разви-

вающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциоген-

ную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфи-

ку и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реа-

лизуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная за-

дача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить де-

тей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настро-

ение. 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов 

образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных об-

ластей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, дви-

гательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разно-

образных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима дви-

гательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материа-

лом); 
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элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включа-

ет: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литератур-

ные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чте-

ния, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движе-

ния, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искус-

ства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Самостоятельная деятельность детей 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком 

ее содержания, времени, партнеров. Педагог направляет и поддерживает свободную са-

мостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

 

В Программе дошкольное образование понимается как осуществление 

ребенком различных форм активности совместно со взрослым и самостоя-

тельно, в детском саду и в семье.  

В самостоятельной деятельности и с помощью взрослого ребенок учит-

ся играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобретения уни-

версальных культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в само-

стоятельной деятельности в предметной среде является процессом овладения 

культурными практиками, где взрослый исполняет роль партнера, а не учи-

теля. Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности.  

 
Педагог 

«Партнер-модель» 

(«включенный» партнер) 

действия педагога: ставить для себя цель и 

начинать действовать 

Педагог 

«Партнер-сотрудник» 

действия педагога: 

предлагает детям цель: «Давайте сделаем…» 

и участвует, как более опытный 
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действия детей: подключится к этой дея-

тельности 
действия детей: 

Участвуют наравне со взрослым 

 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания обра-

зования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаи-

модействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность куль-

турных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных ви-

дах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, от-

носятся: совместная игра, ситуации общения и накопления положительного 

социально-эмоционального опыта, творческая мастерская, Музыкально-

театральная и литературная гостиная (детская студия), сенсорный и интел-

лектуальный тренинг, детский досуг, коллективная и индивидуальная трудо-

вая деятельность. Перечень сугубо детских видов деятельности может ме-

няться в зависимости от социокультурной ситуации, в которой растет кон-

кретный ребенок, и ценностей общества в целом. Перечисленные выше куль-

турные практики являются до известной степени универсальными – они ис-

пользуются для образования детей в любом современном обществе. 

В тоже время они могут быть дополнены другими культурными прак-

тиками, такими как практическая деятельность («трудовое воспитание»); ре-

зультативные физические упражнения («физкультура»); коммуникативный 

тренинг («развитие речи»), простейшее музицирование, целенаправленное 

изучение основ математики, грамоты, и многое другое. 

В процессе осуществления указанных культурных практик, а также в 

бытовой практической деятельности у ребенка происходит нравственное и 

коммуникативное развитие. 

Содержание конкретных занятий с детьми педагог имеет возможность 

составить самостоятельно, руководствуясь специфической для каждой куль-

турной практики классификацией и особенностями группы детей. Таким об-

разом, при реализации программы, речь идет не об отказе от привычного со-

держания занятий, а лишь о другом методе их распределения в образователь-

ном процессе в целом, и в конкретном календарном плане в частности. 

Виды детской деятельности и культурных практик в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

 

Виды детской деятельности и культурных практик в соответствии с 

возрастными особенностями детей 

 
Возрастная категория де-

тей 
Виды детской деятельно-

сти 
Культурные практики 

Ранний дошкольный возраст 

2-3 года -игры с составными и ди-

намическими игрушками 

предметная деятельность 

-познавательно- исследо-
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-общение с взрослыми и 

совместные игры со 

сверстниками под руко-

водством взрослого  

-восприятие смысла музы-

ки, сказок, стихов; 

-рассматривание картинок; 

-двигательная активность 

вательские действия с 

предметами 

-экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто) 

-действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и 

пр.) 

-самообслуживание   
Дошкольный возраст 

3-4 года  игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру как ведущую дея-

тельность детей дошколь-

ного возраста 

-игры с правилами и дру-

гие виды игры 

-коммуникативная дея-

тельность (общение и вза-

имодействие со взрослыми 

и сверстниками) 

-восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора 

-познавательно-

исследовательская дея-

тельность (исследования 

объектов окружающего 

мира и экспериментирова-

ния с ними); 

-самообслуживание и эле-

ментарный бытовой труд 

(в помещении и на улице);  

-конструирование из раз-

ного материала, включая 

конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной 

материал 

-изобразительная деятель-

ность (рисования, лепки, 

аппликации); -

музыкальная деятельность 

(пение, музыкально-

ритмические движения, 

игры на детских музы-

кальных инструментах); 

 -двигательная деятель-

ность (овладение основ-

ными движениями) 
4-5 лет игры с составными и ди-

намическими игрушками 

-общение с взрослыми и 

совместные игры со 

сверстниками под руко-

водством взрослого  

-восприятие смысла музы-

ки, сказок, стихов;  

-рассматривание картин и 

картинок; 

-двигательная активность 

предметная деятельность 

-познавательно- исследо-

вательские действия с 

предметами 

-экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто) 

-действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и 

пр.) 

-самообслуживание, эле-

менты бытового труда 

(дежурство) 
5-7 лет  -игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

-проектная деятельность 

-простейшие опыты 
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игру как ведущую дея-

тельность детей дошколь-

ного возраста 

-игры с правилами и дру-

гие виды игры 

-коммуникативная дея-

тельность (общение и вза-

имодействие со взрослыми 

и сверстниками) 

-восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора 

-экспериментирование 

-экологические практику-

мы 

-экологически ориентиро-

ванная трудовая деятель-

ность 

-природоохранная практи-

ка, акции 

-природопользование  

-коллекционирование, 

сбор гербариев 

-моделирование 

- ОД 

-ТРИЗ 

 

    Вся образовательная деятельность осуществляется в игре, что являет-

ся ведущей деятельностью дошкольного детства. Игра рассматривается как 

универсальный и культуроформирующий фактор, который способствует 

переводу жизненного опыта ребенка в игровое пространство детского кол-

лектива. В игре каждый ребенок получает возможность пережить множе-

ство ситуаций. Это происходит через развитие: 

- двигательной деятельности и физической культуры — в подвижных 

играх; 

- познавательной деятельности, сенсорной культуры и культуры позна-

ния в дидактических играх и игре-экспериментировании; 

- коммуникативной деятельности и культуры общения, нравственной 

культуры - в сюжетно-ролевых и режиссерских играх; 

- речевой деятельности и культуры речи - в словесных и речевых, теат-

рализованных играх; 

- музыкальной, изобразительной, конструктивной деятельности и худо-

жественно-эстетической культуры - в музыкально-дидактических, художе-

ственно-творческих и строительных играх. 

В итоге ребенок принимает на себя роль «человека культуры» - облада-

ющего физической, сенсорной, познавательной и речевой культурами, 

начинает проявлять интерес к новым способам действия и взаимодействия в 

окружающем его мире. В итоге, ребенок отрабатывает разные ситуации об-

щения со взрослыми и сверстниками, что способствует находить общий 

язык со сверстниками, согласовывать собственные задачи с чужими. На по-

мощь приходят правила игрового поведения в группе, сложившиеся куль-

турные практики игрового взаимодействия. Благодаря им ребенок осваивает 

новые социальные позиции в межличностных отношениях. Так задачи ре-

бенка и группы играющих детей начинают пересекаться с задачами образо-

вательной деятельности педагога. Поэтому все культурные практики игро-

вого взаимодействия, которые складываются в группе в ходе образователь-

ной деятельности, можно представить в виде многообразия практик детских 

игр. 
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Культурные практики игрового взаимодействия 
 

Образовательная 

деятельность в хо-

де режимных мо-

ментов 

Самостоятельная образовательная деятельность детей 

 

Сюрпризные игро-

вые моменты 

 

Игровые моменты-

переходы от одно-

го режимного про-

цесса к другому 

 

Игры-наблюдения 

 

Подвижные игры 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Строительные  

игры 

 

Индивидуальная 

Игры по выбору 

Игры «секреты» 

 

Групповая 

Игры рядом 

Игры по инициа-

тиве детей 

Игры «предпочте-

ния» 

Коллективная 

Игры «события» 

Игры «сотворче-

ство» 

 

  Образовательная деятельность детей со взрослыми 

 

Прямое руководство  

игрой 

 

Косвенное руководство игрой 

 

Игра-беседа. 

Игровые обучающие си-

туации 

Игра-занятие 

Игра-драматизация 

Игра - экспериментиро-

вание 

Игра-моделирование 

Через предметно-

игровую среду 

Проблемные ситу-

ации 

Игры-путешествия 

Игры-развлечения 

Игры-аттракционы 

Через сверстни-

ков 

Совместно-

игровые действия 

Игра-диалог 

Режиссерские иг-

ры 

 

Совместная образовательная деятельность детей, 

педагогов и родителей 

Индивидуальная Групповая 

 

Межгрупповая 

 

Народные игры 

Развивающие игры 

Строительные игры 

Технические игры 

 

Игры на установ-

ление детско-

родительских от-

ношений 

Игровые тренинги 

Досуговые игры 

Игры-конкурсы 

Неделя игры и 

игрушки в дет-

ском саду 

Игровые досуги и 

праздники 

 

 

Модели организации воспитательно-образовательного процесса 

 
№ Направления 

Развития  

ребенка 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Ранний возраст 

1  

 

 

Физическое 

развитие 

-Прием детей на воздухе в теплое 

время года.   

-Утренняя гимнастика.  

-Культурно – гигиенические 

процедуры. 

-Закаливание (одежда по сезону, 

в группе, воздушные и солнеч-

ные ванны). 

-Гимнастика после сна. 

-Закаливание (ходьба 

босиком, ходьба по «до-

рожке здоровья»). 

-Физкультурные досуги, 

игры, развлечения. 

-Самостоятельная двига-

тельная деятельность. 
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-Физкультминутки, динамиче-

ские паузы на занятиях. 

-Образовательная деятельность 

по физической культуре (холод-

ный период – в группе, в теплый 

период – на воздухе). 

-Прогулка в двигательной актив-

ности (подвижные игры, инд. ра-

бота с детьми). 

-Прогулка (инд. работа 

по развитию движений). 

- Беседа с родителями. 

2  

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

-Утро: беседы, упражнения из 

психогимнастики. 

-Оценка психологического кли-

мата группы с последующей 

коррекцией плана работы. 

-Формирование культуры приема 

пищи. 

-Этика быта, трудовые поруче-

ния. 

-Формирование навыков культу-

ры общения. 

-Театрализованные игры. 

-Сюжетно-ролевые игры. 

-Индивидуальная работа. 

-Эстетика быта. 

-Трудовые поручения. 

-Игры с ряжением. 

-Работа с книгой. 

-Общение детей. 

-Сюжетно-ролевые игры.  

Взаимодействие с роди-

телями. 

3  

Познавательное   

развитие 

-Образовательная деятельность. 

-Дидактические игры. 

-Наблюдения. 

-Беседы. 

-Экскурсии по участку. 

-Исследовательская работа, опы-

ты, экспериментирование. 

-Образовательная дея-

тельность, игры. 

-Досуги. 

-Индивидуальная работа. 

Взаимодействие с роди-

телями. 

4 Речевое развитие -Образовательная деятельность. 

-Дидактические игры. 

-Наблюдения. 

-Беседы. 

-Рассматривание. 

 

Образовательная дея-

тельность 

-Индивидуальная работа 

 

5  Художественно – 

эстетическое 

развитие 

- Образовательная деятельность. 

- Изобразительная деятельность. 

-Эстетика быта. 

-Экскурсии в природу (на участ-

ке).  

- Музыкально-дидактические иг-

ры.  

- Слушание музыки. 

-Музыкально – художе-

ственные досуги. 

-Индивидуальная работа. 

Дошкольный возраст 

1 Физическое 

развитие 

-Прием детей на воздухе в теплое 

время года. 

-Утренняя гимнастика.  

-Культурно – гигиенические 

процедуры. 

-Закаливание (одежда по сезону, 

в группе, воздушные и солнеч-

ные ванны). 

Гимнастика после сна 

-Закаливание (ходьба 

босиком, ходьба по «до-

рожке здоровья») 

-Физкультурные досуги, 

игры, развлечения. 

-Самостоятельная двига-

тельная деятельность. 
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-Специальные виды закаливания. 

-Гимнастика для глаз. 

-Дыхательная гимнастика. 

-Физкультминутки, динамиче-

ские паузы на образовательной 

деятельности. 

- Образовательная деятельность 

по физической культуре (холод-

ный период – 2 занятия в музы-

кальном зале, 1- на воздухе, в 

теплый период – на воздухе). 

-Прогулка в двигательной актив-

ности (подвижные игры, индиви-

дуальная работа с детьми по раз-

витию физических качеств). 

-Прогулка (инд. работа 

по развитию движений). 

2 Социально- 

Коммуникативное 

развитие 

Утро (беседы индивидуальные, 

подгрупповые). 

-Оценка эмоционального настро-

ения группы с последующей 

коррекцией плана работы. 

-Формирование навыков культу-

ры еды. 

-Этика быта, трудовые поруче-

ния. 

-Дежурство по столовой, в при-

родном уголке, помощь в подго-

товке к образовательной дея-

тельности. 

-Формирование навыков культу-

ры общения. 

-Театрализованные игры. 

-Сюжетно-ролевые игры. 

Индивидуальная работа. 

-Эстетика быта. 

-Трудовые поручения. 

-Тематические досуги в 

игровой форме. 

-Работа с книгой. 

-Общение детей. 

-Сюжетно – ролевые иг-

ры. 

-Воспитание в процессе 

хозяйственно – бытового 

труда и труда в природе. 

-Дни рождения. 

3 Познавательное 

развитие 

- Образовательная деятельность. 

-Дидактические игры. 

-Наблюдения, экскурсии.  

-Беседы. 

-Исследовательская работа, опы-

ты, экспериментирование. 

-Образовательная дея-

тельность, игры. 

-Интеллектуальные до-

суги. 

-Индивидуальная работа. 

4 Речевое развитие -Образовательная деятельность. 

-Дидактические игры. 

-Наблюдения. 

-Беседы. 

-Рассматривание. 

-Образовательная дея-

тельность. 

-Дидактические игры. 

-Наблюдения. 

-Беседы. 

5 Художественно-

эстетическое разви-

тие 

-Музыкальная деятельность и 

изобразительная деятельность. 

-Эстетика быта. 

-Экскурсия в природу (на участ-

ке). 

-Выездные выставки музеев. 

-Музыкально – художе-

ственные досуги. 

-Индивидуальная работа. 

-Занятия в кружке по 

изобразительной дея-

тельности. 
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Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (обще-

нии, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных ме-

ханизмах развития ребенка). 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную само-

стоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и пред-

почтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на соб-

ственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмо-

ционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство за-

щищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свобод-

ной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок при-

ходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО протекает в форме самостоятель-

ной инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирова-

ние; 

-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

-игры - импровизации и музыкальные игры; 

-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

-логические игры, развивающие игры математического содержания; 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выпол-

нение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие 

условия: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать позна-

вательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особен-

ностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способ-

ствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 
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4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пре-

бывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, ис-

пользовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых уси-

лий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, до-

водить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат дея-

тельности, обращать внимание на важность стремления к качественному ре-

зультату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно исполь-

зовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знако-

мой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельно-

сти, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопро-

сов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных само-

стоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каж-

дого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через ис-

пользование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Характеристика детской инициативы 

 
Возрастной диапа-

зон 

Характеристика детской инициативы 

3-4 года У ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, све-

дениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребенка, поощрять познаватель-

ную активность детей младшего дошкольного возраста, исполь-

зовать педагогические приемы, направленные на развитие стрем-

лений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к дет-

ским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самосто-

ятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей 

детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разно-

образных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в обще-

нии, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 
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4-5 лет У детей наблюдается высокая активность. Данная потреб-

ность ребенка является ключевым условием для развития само-

стоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педаго-

гу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простей-

шего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки са-

мостоятельности в познавательной деятельности. Педагог наме-

ренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и по-

знавательными ситуациями, в которых детям необходимо само-

стоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским во-

просам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсужде-

нии, поддерживать и направлять детскую познавательную актив-

ность, уделять особое внимание доверительному общению с ре-

бенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, по-

буждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию са-

мостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится созда-

вать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт друже-

ского общения, совместной деятельности, умений командной ра-

боты. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: 

взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности должны быть достаточно разнооб-

разными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

5-7 лет Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в само-

утверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педаго-

гу важно обратить внимание на те педагогические условия, кото-

рые развивают детскую самостоятельность, инициативу и твор-

чество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощ-

ряет стремление к самостоятельности, старается определять для 

детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к та-

ким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов 

и приемов. 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадри-

вают и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказа-

ния помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше 
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дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребён-

ка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения по-

ставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные вариан-

ты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают 

любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживают 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют внима-

ние детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за ре-

зультат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоя-

тельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведе-

нии и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребён-

ком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсаль-

ных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать спо-

собы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный ре-

зультат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагога-

ми в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замы-

сел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творче-

ские ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и те-

атрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей само-

стоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечи-

вающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы посто-

янно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллекту-

альной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, по-

сылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Развитие детской инициативы в различных направлениях деятельности 
 

Направление  

деятельности 

Формы поддержки детской инициативы 

 Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Социально-

коммуникативное разви-

тие 

совместная с 

воспитателем и 

сверстниками игра; 

-чтение; 

-беседа; 

индивидуальная игра; 

-наблюдение; 

-рассматривание; 

-просмотр; 

-игры –эксперименты; 
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-организованное 

наблюдение; 

-педагогическая 

ситуация; 

-экскурсия; 

-ситуация морального 

выбора; 

-проектная 

деятельность; 

-праздники; 

-совместные действия; 

-рассматривание; 

-просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач; 

экспериментирование; 

-поручение и задание; 

-дежурство; 

-активное 

взаимодействие со 

сверстниками по личной 

инициативе; 

-продуктивная 

деятельность; 

-трудовая деятельность 

по желанию; 

Познавательное разви-

тие 

-рассматривание; 

-организованное 

наблюдение; 

-игра- 

экспериментирование; 

-исследовательская 

деятельность; 

-образовательная 

деятельность по 

конструированию; 

-организованные 

экскурсии; 

-ситуативный разговор; 

-рассказ; 

-беседа; 

-проблемная ситуация; 

-создание коллекций; 

-проектная 

деятельность; 

-моделирование; 

-реализация проекта; 

-игры с правилами; 

-праздники и 

развлечения; 

-театрализованная 

деятельность; 

-трудовая деятельность 

-рассматривание; 

-свободное 

конструирование; 

-исследование 

предметов и явлений; 

-наблюдения за 

окружающим; 

-общение со взрослыми 

и сверстниками; 

-коллекционирование; 

-участие в играх; 

-конструирование из 

строительного 

материала; 

Речевое развитие -рассматривание; 

-игровая ситуация; 

-дидактическая игра; 

-ситуация общения; 

-беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

-общение со 

сверстниками в игре; 

- участие в диалоге со 

сверстниками; 

-рассматривание 

игрушек, иллюстраций; 



47 
 

объектами природы, 

трудом взрослых); 

-хороводная игра с 

пением; 

-игра-драматизация; 

-чтение и обсуждение; 

-рассказ; 

-решение проблемных 

ситуаций; 

-разговор с детьми; 

-проектная 

деятельность; 

-инсценирование; 

-ситуативный разговор с 

детьми; 

-сочинение загадок; 

-различные виды театра 

-продуктивная 

деятельность; 

-воспроизведение 

знакомых и 

полюбившихся 

отрывков; 

-манипуляции с куклами 

и атрибутами с театра; 

-строительные игры. 

Художественно-

эстетическое развитие 

- продуктивная 

деятельность; 

-организация выставок; 

-изготовление 

украшений; 

-слушание народной, 

классической, детской 

музыки; 

-экспериментирование 

со звуками и красками; 

-музыкально- 

дидактическая игра; 

-разучивание 

музыкальных игр и 

танцев; 

-совместное пение; 

-изготовление 

украшений для 

группового помещения 

и предметов для игры, 

сувениров, предметов 

для познавательно- 

исследовательской 

деятельности; 

-создание макетов, 

коллекций и их 

оформление; 

-совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение; 

-творческое задание; 

-концерты- 

импровизации; 

-рассматривание 

привлекательных 

предметов и любование 

ими; 

-творческая 

деятельность по 

желанию (рисование, 

лепка, аппликация); 

-слушание; 

-воспроизведение 

знакомых песен; 

-обустройство игрового 

пространства 

красивыми предметами; 

-игровая деятельность; 

Физическое развитие -физкультурное занятие; -игра; 
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-утренняя гимнастика; 

-игра; 

-беседа; 

-рассказ; 

-чтение; 

-рассматривание; 

- интегративная 

деятельность; 

- диагностическая 

деятельность; 

-спортивные и 

физкультурные досуги; 

-спортивные состязания; 

-совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера; 

-проектная 

деятельность; 

-проблемная ситуация. 

-решение проблемных 

ситуаций; 

-активное движение в 

группе и на свежем 

воздухе; 

-игры и упражнения с 

использованием 

спортивного инвентаря; 

-проектная 

деятельность; 

-выполнение культурно- 

гигиенических 

процедур; 

-самоконтроль за 

осанкой и внешним 

видом. 

Приемы, средства, технологии 

поддержки детской инициативы 

Социально-

коммуникативное разви-

тие 

-вмешательство в 

игровую ситуацию с 

целью преодоления 

затруднений в 

развертывании сюжета; 

-приучение к 

положительным формам 

общественного 

поведения; 

- показ действий; 

- пример взрослого и 

детей; 

-организация 

деятельности 

(общественно-полезный 

характер); 

- разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций; 

-развивающая предметно- 

пространственная среда; 

-включение «проблемной 

ситуации» 

-исследование 

окружающей 

среды; 

- элементарные 

действия с 

предметами 

ближайшего 

окружения; 

-участие 

групповых играх 

Познавательное разви-

тие 

-прогулка; 

- развивающая 

предметно- 

пространственная среда; 

- непосредственно- 

образовательная 

ознакомление с 

окружающим в 

процессе 

элементарного 

экспериментирования, 

исследования, 
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деятельность; 

- эксперимент; 

- наглядное 

моделирование; 

-реализация проектов; 

-вмешательство в 

проблемную ситуацию с 

целью выбора более 

эффективного способа 

выхода из ситуации 

моделирование, 

конструирования; 

-проявление 

любознательности 

; 

Речевое развитие -общение взрослых и 

детей; 

- художественная 

литература; 

- культурная языковая 

среда; 

- изобразительное 

искусство, музыка, театр; 

- использование 

правильной устной речи 

на занятиях; 

-развивающая предметно- 

пространственная среда 

-вмешательство в 

игровую ситуацию с 

целью предложения 

правильного варианта 

произношения звуков 

родного языка или 

построения предложения, 

диалога, монолога. 

-повторение; 

-чтение наизусть; 

-звукоподражание; 

-рассказывание; 

-участие в беседе; 

Художественно-

эстетическое развитие 

-показ и демонстрация 

способов и приемов 

создания красивых вещей 

(подарка); 

-оснащение развивающей 

среды эстетически 

привлекательными 

предметами; 

-использование 

музыкальных 

произведений в 

непосредственной 

образовательной 

деятельности и в 

образовательной 

деятельности в режиме 

дня; 

-создание среды для 

проявления творчества в 

продуктивной и 

музыкальной 

- 



50 
 

деятельности (кисти, краски, бу-

мага, музыкальные 

инструменты); 

- создание «ситуации успеха»; 

- вмешательство в 

продуктивную 

деятельность с целью 

оказания помощи в 

выборе способа или 

материалов для 

реализации задуманного 

Физическое развитие -двигательная активность, 

занятия физкультурой; 

- эколого-природные 

факторы (солнце, воздух, 

вода); 

- психогигиенические 

факторы (гигиена сна, 

питания, занятий); 

-соответствующее 

возрасту спортивное 

оборудование; 

-динамические паузы, 

-релаксация, 

-различные гимнастики; 

-проблемно-игровая 

деятельность,  
-коммуникативные игры; 

- самомассаж; 

-вмешательство в 

детскую деятельность с 

целью коррекции 

техники выполнения 

физических упражнений. 

-подвижные игры; 

-сон; 

-активная 

двигательная 

деятельность; 

- игры на свежем 

воздухе; 

 

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с  

семьями воспитанников 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образова-

ния, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и обще-
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ственности относительно целей ДО, общих для всего образовательного про-

странства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реали-

зуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родитель-

ства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образователь-

ных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителя-

ми) основывается на следующих принципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соот-

ветствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспи-

тание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нрав-

ственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (за-

конными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотно-

шениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодей-

ствии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил об-

щения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с роди-

телями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны роди-

телей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возмож-

ности включения родителей (законных представителей) в совместное реше-

ние образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимо-

действия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка 

с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (пре-
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имущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаи-

модействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям, а также реализуются в разных 

формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных мето-

дов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными предста-

вителями). 

 
Название 

 направления 

Содержание направления Методы, приемы и спо-

собы взаимодействия с 

родителями 

Диагностико-

аналитическое 

направление включает получение и ана-

лиз данных о семье каждого обучающе-

гося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетент-

ности родителей (законных представи-

телей); а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведен-

ного анализа; согласование воспита-

тельных задач; 

Опросы, социологиче-

ские срезы, индивиду-

альные блокноты, «поч-

товый ящик», педагоги-

ческие беседы с родите-

лями (законными пред-

ставителями); дни (неде-

ли) открытых дверей, от-

крытые просмотры заня-

тий и других видов дея-

тельности детей. 

Просветительское  направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) 

по вопросам особенностей психофизио-

логического и психического развития 

детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; выбора эффек-

тивных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознаком-

ление с актуальной информацией о гос-

ударственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах гос-

поддержки семьям с детьми дошкольно-

го возраста; информирование об осо-

бенностях реализуемой в ДОО образо-

вательной программы; условиях пребы-

вания ребенка в группе ДОО; содержа-

нии и методах образовательной работы 

с детьми; 

Групповые родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семина-

ры- практикумы, тренин-

ги и ролевые игры, кон-

сультации, педагогиче-

ские гостиные, родитель-

ские клубы и другое; ин-

формационные проспек-

ты, стенды, ширмы, пап-

ки- передвижки для ро-

дителей (законных пред-

ставителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО 

для родителей (законных 

представителей), педаго-

гические библиотеки для 

родителей (законных 

представителей); сайты 

ДОО и социальные груп-

пы в сети Интернет; ме-

диарепортажи и интер-

вью;  

фотографии, выставки 

детских работ, совмест-

ных работ родителей (за-

конных представителей) 

Консультационное направление объединяет в себе кон-

сультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаи-

модействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведе-

ния и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникаю-
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щих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивно-

го взаимодействия с детьми младенче-

ского, раннего и дошкольного возрас-

тов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образователь-

ном процессе и другому. 

и детей. Включают также 

и досуговую форму - 

совместные праздники и 

вечера, семейные спор-

тивные и тематические 

мероприятия, тематиче-

ские досуги, знакомство 

с семейными традиция-

ми. 

 

2.11. Направления и задачи коррекционно – развивающей работы.    

Содержание КРР в ДОО 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) в ДОО направлена на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые   группы), включая детей с ООП и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее раз-

витие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое об-

следование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической ра-

боты с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии 

ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллек-

туального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствую-

щих психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 

дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении 

детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; коор-

динирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной кор-

рекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные 

нарушения. 
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Цели коррекционной работы: 

 Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возрас-

та с целью предупреждения вторичных отклонений; 

 Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного 

возраста; 

 Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в раз-

витии в среду нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потреб-

ностей обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психическо-

го и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потреб-

ностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического конси-

лиума образовательной организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творче-

скому развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

КРР организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и/или индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы кор-

рекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется исходя из возрастных осо-

бенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом 

его ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 

В ДОО созданы условия для проведения КРР со следующими катего-

риями целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологиче-

ской помощи:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
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2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, уста-

новленном законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образователь-

ных программ, развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, не-

устойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уро-

вень притязаний). 

5) воспитанники с предпосылками одаренности. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, ре-

чевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и преду-

сматривает индивидуализацию  психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагно-

стику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адап-

тации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагно-

стической информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обу-

чающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенно-

стей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных осо-

бенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспи-

тания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обу-

чающегося; изучение направленности детской одаренности; 
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‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонно-

стей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения пси-

холого-педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и соци-

ально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рис-

ков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и ди-

намикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых усло-

вий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потреб-

ностям обучающегося. 

2) КРР включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровожде-

ния в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающего-

ся и психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоцио-

нального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуля-

ции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспита-

ние детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское об-

разовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, свя-

занных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирова-

ния соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучаю-
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щимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребен-

ка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивиду-

ально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, бесе-

ды,  информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родите-

лям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудно-

стями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразви-

вающей или комбинированной направленности, в группе реализуется данная 

Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная 

адаптированная образовательная программа (далее – индивидуальная АОП). 

При составлении индивидуальной АОП педагоги ДОО ориентируются 

на: 

 формирование личности ребенка с использованием адекватных возрас-

ту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и вос-

питания; 

 создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогатель-

ных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм ра-

боты воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-

дефектологов; 

 личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей си-

туации, принятие решения, формирование образа результата действия, пла-

нирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление результа-

тов действия. 
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В индивидуальной АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ 

соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и 

глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, 

учебно-методические материалы и технические средства. 

Индивидуальная АОП обсуждается и реализуется с участием родителей 

(законных представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизиче-

ского развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков 

развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-

развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура индивиду-

альной АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразви-

вающей или комбинированной направленности реализуется с учетом: 

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

ДОО; 

 вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка 

с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

 критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклю-

зивного процесса; 

 организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

5) Направленность КРР с детьми с предпосылками одаренности 

включает: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных осо-

бенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательно-

го условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отно-

шению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его ин-

дивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отноше-

ний с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов спо-

собностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 
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основе заключения ППК по результатам психологической и педагогиче-

ской диагностики. 

6) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государ-

ственного языка РФ, включает: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительно-

сти к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желани-

ям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, не-

уверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по от-

ношению к ребенку.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личност-

ного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в програм-

му КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результа-

там психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

7) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть от-

несены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоцио-

нальные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражитель-

ность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствитель-

ность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навяз-

чивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольно-

сти внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации разви-

тия и поведения, включает: 

 коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмо-

ционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведе-

ния; 

  развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение ин-

дивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осу-

ществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 
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диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 

План мероприятий педагога-психолога 
Направление психо-

логической деятель-

ности 

Формы и методы работы 

 

Примечания 

Работа по адаптации 

детей 

Беседы с педагогами и родителями. Иг-

ровые занятия, направленные на адап-

тацию каждого ребенка к ДОУ и спло-

чение группы. Индивидуальная работа 

по запросам родителей и педагогов. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами), родите-

ли, педагоги 

Психологическая 

диагностика. 

Подбор психодиагностических мето-

дик. Проведение углубленного обсле-

дования. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами) 

Психокоррекционная 

и  

психоразвивающая 

деятельность. 

Разработка индивидуальных и группо-

вых программ развития. Проведение 

групповых и индивидуальных коррек-

ционно-развивающих занятий.  

Беседы с родителями. 

Дети, родители 

Психологическое 

консультирование. 

Консультации для родителей, педаго-

гов. 

Родители, педагоги 

Психологическое 

Просвещение 

Выступления на родительских собра-

ниях. Оформление стендового матери-

ала. 

Родители, педагоги 

 

Деятельность учителя-логопеда в группах общеразвивающей 

направленности. 
В ДОО оказывается логопедическая помощь обучающимся, имеющим 

высокий риск возникновения нарушений речи, выявленный по итогам лого-

педической диагностики, проведенной учителем-логопедом ДОО, и решени-

ем ППк ДОО. 

Зачисление обучающихся на логопедические занятия производится в 

течение всего учебного года. Зачисление на логопедические занятия обуча-

ющихся, нуждающихся в получении логопедической помощи, и их отчисле-

ние осуществляется на основании распорядительного акта руководителя Ор-

ганизации.  

Логопедические занятия с обучающимися проводятся в индивидуаль-

ной или подгрупповой формах. Количество и периодичность подгрупповых и 

индивидуальных занятий определяется учителем-логопедом с учетом выра-

женности речевого нарушения обучающегося, рекомендаций ППк. Содержа-

ние коррекционной работы с обучающимися определяется учителем-

логопедом на основании результатов логопедической диагностики. Логопе-

дические занятия проводятся в помещениях, оборудованных с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся и состояния их здоровья и от-

вечающих санитарно-гигиеническим требованиям, предъявляемым к данным 

помещениям. 
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Отчисление обучающихся с логопедических занятий осуществляется 

по мере преодоления речевых нарушений, компенсации речевых особенно-

стей конкретного ребенка.  

 

2.12 Рабочая программа воспитания 
2.12.1 Целевой раздел ПВ 

 

В ДОО воспитательно-образовательный процесс осуществляется в со-

ответствии с требованиями ФОП ДО. В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и соци-

окультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества.  

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ре-

бенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского обще-

ства, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных цен-

ностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах пове-

дения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (при-

родному и социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответ-

ствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и пра-

вилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в об-

ществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

,духовных отечественных традициях, внутренней установке личности посту-

пать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциа-

ла ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посред-

ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей.  

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка лич-

ностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответ-

Родина и природа 



62 
 

ственного за будущее своей страны. 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав-

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотиз-

ма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предпо-

лагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каж-

додневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятно-

сти и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, райо-

на, края, Отчизны в целом). 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному разви-

тию, нравственному самосовершенствованию, индиви-

дуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общно-

сти, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, уме-

ния находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и со-

трудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мо-

ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представ-

ления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоп-

лением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в со-

держательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и дефор-

мирует личностное развитие ребёнка. Значимым является воспитание у ребёнка стремле-
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ния к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценност-

ное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности челове-

ка. 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основопо-

ложной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формирова-

нию ответственности за свои действия. 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценност-

ного отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и раз-

витие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания (по возрастам) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления лич-

ности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в 

виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу ран-

него и дошкольного возрастов.  
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В соответствии с ФОП ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являют-

ся основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей.  

 

Целевые ориентиры воспитания детей  

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Ранний возраст (к трем годам) 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, мило-

сердие, добро 

Способный понять и принять, что такое “хорошо” и 

“плохо”. 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одоб-

рения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) актив-

ным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любо-

знательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владею-

щий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гимна-

стика, личная гигиена, безопасное поведение и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружа-

ющей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудо-

вых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслужи-

вании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, дет-

ский дизайн и другое). 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на кра-

соту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декора-

тивно-оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое) 

На этапе завершения освоения программы 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Любящий свою малую Родину и имеющий представ-

ление о своей стране - России, испытывающий чув-

ства привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, мило-

сердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценно-

сти, ценности семьи и общества, правдивый, искрен-

ний, способный к сочувствию и заботе, к нравствен-

ному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, 

 проявлять заботу; самостоятельно различающий ос-

новные отрицательные и положительные человече-

ские качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой куль-

туры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный взаимо-

действовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. 

Проявляющий активность, самостоятельность, ини-

циативу в познавательной, игровой, коммуникатив-

ной и продуктивных видах деятельности и в самооб-

служивании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основны-

ми способами укрепления здоровья - занятия физиче-

ской культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведе-

ния и другое; стремящийся к сбережению и укрепле-

нию собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 
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победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной дея-

тельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности.  Проявляющий трудолюбие при выполне-

нии поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах де-

ятельности. 

 

2.12.2 Содержательный раздел ПВ 

Уклад образовательной организации 

Уклад ДОО: 

 

 
Цель и смысл дея-

тельности ДОО, её 

миссия 

Цель МБДОУ МО г. Краснодар «Центр-детский сад № 46»: разви-

вать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуально-

сти, создать условия для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

 Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспи-

тать высоконравственного, творческого, компетентного гражданина 

России, который принимает судьбу Отечества как свою личную, 

осознает ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

знает и чтит духовные и культурные традиции многонационального 

народа России.  

Миссия: Миссия нашего детского сада заключается в объединении 

усилий ДОУ и семьи для создания условий, раскрывающих индиви-

дуальность ребенка и способствующих формированию компетен-

ций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Предоставление возможности каждому ребенку полноценно про-

жить период дошкольного детства с возможностью максимальной 

самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребен-

ка. 
Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

Воспитательная работа педагогов МБДОУ МО г. Краснодар «Центр-

детский сад № 46» с детьми основывается на духовно-нравственных 

и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и 

нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирает-

ся на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав 

и свобод личности, свободного развития личности; воспитание вза-

имоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответ-

ственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство цен-
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ностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками об-

разовательных отношений, содействие, сотворчество и сопережива-

ние, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- принцип общего культурного образования. Воспитание основы-

вается на культуре и традициях России, включая культурные осо-

бенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как ме-

тод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при по-

строении собственной системы ценностных отношений, продемон-

стрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важ-

ных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспита-

ние через призму безопасности и безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значи-

мость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе при-

общения к культурным ценностям и их освоения;  

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процес-

са, при котором все дети, независимо от их физических, психиче-

ских, интеллектуальных, культурно -этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования;  

- принцип возрастного соответствия. Содержание и методы до-

школьного образования в соответствии с психологическими закона-

ми развития и возрастными возможностями детей;  

- принцип научной обоснованности и практической применимо-

сти. Соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в мас-

совой практике дошкольного образования;  

- принцип полноты, необходимости и достаточности. Поставлен-

ные цели и задачи решаются на необходимом и достаточном мате-

риале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;  

- принцип позитивной социализации детей. Воспитательно-

образовательный процесс построен на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства;  

- принцип преемственность. Прослеживается преемственность 

между детским садом и начальной школой;  

- принцип индивидуализации дошкольного образования. По-

строение воспитательно образовательного процесса с учетом инди-

видуальных особенностей, возможностей и интересов детей. 
Образ ДОО, её 

особенности, сим-

волика, внешний 

имидж 

ДОО – это конкурентоспособное, современное, динамично развива-

ющееся образовательное учреждение, в котором сохраняются луч-

шие традиции дошкольного образования, осуществляется стремле-

ние к современному и инновационному будущему.  ДОО имеет 

узнаваемый образ на рынке образовательных услуг. Составляющими 

образа ДОО являются педагогические условия, психологический 

климат, РППС.  
Психологический климат - атмосфера доверия, уважения и внимания 

между участниками образовательного процесса. В ДОО стремятся 

реализовать себя высокодуховные и квалифицированные педагоги, 
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которые понимают, что работать с детьми – это престижно, ведь пе-

дагогическая деятельность способствует саморазвитию, совершен-

ствует способности человека.  

Используя современные инновационные образовательные техноло-

гии, педагоги стараются увлечь и заинтересовать воспитанников. 

Педагоги развивают профессионально значимые компетенции, не-

обходимые для решения задач воспитания детей дошкольного воз-

раста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей их раз-

вития, создают позитивный психологический климат в группе и 

условия для доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, рели-

гиозным общностям и социальным слоям, а также с различными (в 

том числе ограниченными) возможностями здоровья. Педагоги ор-

ганизуют разнообразные виды детской деятельности, конструктив-

ное взаимодействие детей в разных видах деятельности, создают 

условия для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности, материалов.  

Педагоги владеют знаниями о специфике дошкольного образования 

и особенностях организации работы с детьми дошкольного возраста, 

основные психологические подходы (культурно-исторический, дея-

тельностный и личностный), основы дошкольной педагогики, вклю-

чая классические системы дошкольного воспитания, общие законо-

мерности развития ребенка дошкольного возраста, его становления, 

развития детской деятельности, владеют основами теории физиче-

ского, познавательного и личностного развития детей дошкольного 

возраста, знают современные тенденции развития дошкольного об-

разования, соблюдают правовые, нравственные и этические нормы, 

требования профессиональной этики.  

Важной составляющей образа ДОО является РППС, насыщенная 

различными развивающими играми и яркими игрушками, учитыва-

ющая интересы мальчиков и девочек. В развивающих зонах и цен-

трах есть все необходимое для развития инициативной, творческой 

личности. Детям в таком предоставлена свобода выбора детской де-

ятельности, а взрослый – заинтересованный, играющий партнер, ко-

торый использует технологии эффективного общения.  

Особое внимание уделяется визуальному оформлению пространства 

для детей: фотографии детей, индивидуальные детские творческие 

работы.   
Отношение к вос-

питанникам, их 

родителям (закон-

ным представите-

лям), сотрудникам 

и партнерам ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни определяет ми-

ровосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Че-

рез создание данных общностей и на основе уклада ДОО, который 

задаёт и удерживает ценности воспитания для всех участников обра-

зовательных отношений, строится отношение к воспитанникам, ро-

дителям, сотрудникам и партнёрам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности 

педагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольного 

образования – признание ребёнка полноценным участником (субъ-

ектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам 

право выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятель-

ность в различных видах деятельности, реализуют педагогические 

технологии для успешной социализации воспитанников и развития у 
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них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к 

другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей 

сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, со-

блюдать правила, проявлять активную личностную позицию, береж-

но и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к ро-

дителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социо-культурного окружения ДОО и приоритета семьи в 

воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитатель-

ной работы педагоги реализует различные виды и формы сотрудни-

чества.  

Отношение к сотрудникам и партнёрам строится на основе принци-

пов открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведе-

ния. С целью реализации воспитательного потенциала ДОО  органи-

зует работу по повышению профессионально-личностных компе-

тенций сотрудников ДОО, организует форму сетевого взаимодей-

ствия с социальными партнёрами 

Ключевые правила 

ДОО 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей 

на основе ключевых правил  МБДОУ МО г. Краснодар «Центр-

детский сад № 46» на личном примере формировать у детей цен-

ностные ориентиры, нормы общения и поведения; 

мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление 

к взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную 

направленность; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам; 

насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объеди-

няют;  

следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традици-

ям. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспита-

теля в общностях как значимая составляющая уклада. Культура по-

ведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач дошкольного воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой груп-

пы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбаланси-

рованность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. Педагогические работники соблюдают профессио-

нальную этику и культуру поведения: - педагог всегда выходит 

навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; - 

улыбка - всегда обязательная часть приветствия; - педагог описывает 

события и ситуации, но не даёт им оценки; - не обвиняет родителей 

и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду; - тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный 

и дружелюбный, исключается повышение голоса; - педагог уважи-

тельно относится к личности воспитанника; - заинтересованно слу-

шает собеседника и сопереживает ему; - умеет видеть и слышать 

воспитанника, сопереживать ему; - уравновешен и выдержан в от-
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ношениях с детьми; - быстро и правильно оценивает сложившуюся 

обстановку, но не торопится с выводами о поведении и способно-

стях воспитанников; - сочетает мягкий эмоциональный и деловой 

тон в отношениях с детьми; - сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; - знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников;  

Традиции и ритуа-

лы, особые нормы 

этикета в ДОО (до-

стигаемые ценно-

сти воспитания) 

Традиции и ритуалы ДОО 

формируют и развивают творческое мышление детей, помогают ре-

ализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи 

детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в груп-

пах. 

Ежедневные «Разговорные минутки» общения воспитателя с детьми 

в начале дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы по-

радоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 

новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные 

планы, проблемы, договориться о правилах. Именно на утреннем 

круге зарождается и обсуждается новое приключение (образова-

тельное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог). 

Особенности 

РППС, отражаю-

щие образ и ценно-

сти ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные 

в укладе, и включает совокупность различных условий с возможно-

стью встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приоб-

щения к традиционным ценностям российского общества. Среда, 

созданная в ДОО - это определенное пространство, организованно 

оформленное и предметно-насыщенное, приспособленное для удо-

влетворения потребностей ребенка в познании, общении, физиче-

ском и духовном развитии в целом.  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО обес-

печивает:  

1. Гармоничное всестороннее развитие детей с учетом осо-

бенностей возраста, здоровья, психических, физических и речевых 

нарушений.  

2. Реализацию образовательной программы ДОУ.  

3. Учет национально-культурных, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность.  

 Особенностью ДОО является РППС вне группового про-

странства. В методическом кабинете находится STEM оборудова-

ние образовательных модулей, применение которого используется 

как во внеурочной работе, так и в рамках основной образовательной 

программы: «Математическое развитие дошкольников», «LEGO – 

конструирование», «Робототехника», «Мультстудия «Я творю мир», 

«Экспериментирование с живой и неживой природой», «Дидактиче-

ская система Ф. Фрёбеля».  

Вне групповая территория насыщена зонами, площадками 

для разнообразной деятельности с детьми. Разбиты цветники, огоро-

ды на групповых участках. Спортивная площадка оборудована со-

временным физкультурным оборудованием: лазы, тон-

нель, лабиринты, мишени, ворота для мини-футбола, баскетбольные 

кольца,  стойки волейбольные, бревно. 

Созданы развивающие центры, тематические уголки по 

направлениям воспитания «Патриотическое воспитание», «Познава-
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тельное воспитание» «Социальное воспитание», «Физкультурное и 

оздоровительное воспитание», «Эстетическое воспитание» Зоны ак-

тивности по всем направлениям воспитания с возможностью сво-

бодного доступа детей к материалам и пособиям, организации сов-

местной и самостоятельной работы.  

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и куль-

турная среда ДОО 

(учитывает этно-

культурные, кон-

фессиональные и 

региональные осо-

бенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда 

ДОО. Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурно-содержательной основе данной Программы. Социокуль-

турный контекст учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. Его реализация опирается на построе-

ние социального партнерства ДОО. В рамках социокультурного кон-

текста повышается роль родительской общественности как субъекта 

образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурный контекст учитывает этнокультурные, конфессио-

нальные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов Программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства ДОО.  

ДОО ведет работу с максимальным использованием возможностей 

социального окружения, организуя совместную деятельность по 

разработке и реализации моделей социального партнерства  учре-

ждений. Сотрудничество с каждым учреждением строится на дого-

ворной основе. Определена единая цель социального партнерства: 

создание условий для развития ребенка, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, его личностного развития, разви-

тия инициативы и творческих способностей на основе сотрудниче-

ства со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту ви-

дам деятельности; создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и инди-

видуализации детей.  

Внедрение сетевых форм реализации образовательных программ 

осуществляется с рядом социальных партнеров ДОО. Использование 

потенциала социума позволяет:  

- повысить качество образовательных услуг,  

- удовлетворить потребность и запросы родителей,  

- поднять престиж детского сада, - способствовать подготовки детей 

к более легкой адаптации в новой социальной среде,  

-способствовать творческому саморазвитию участников образова-

тельного процесса.  

Воспитательно-образовательная работа в ДОО выстраивается с уче-

том мнения родительской общественности и с их активным участи-

ем в мероприятиях ДОО. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 
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Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называет-

ся воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда в ДОО строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способ-

ствующую воспитанию необходимых качеств;  

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ре-

бенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспита-

тельных целей;  

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает 

опыт деятельности, в особенности - игровой.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, ду-

ховно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и прак-

тиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда ДОО – это: 

 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного от-

ношения ребёнка к окружаю-

щему миру, другим людям, се-

бе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-

ценностного отношения ребенка к окружающему миру, 

другим людям воспитатели и специалисты ДОУ в своей 

работе используют разные виды деятельности:  игро-

вая деятельность – дает ребенку почувствовать себя 

равноправным членом человеческого общества;  ком-

муникативная – объединяет взрослого и ребенка, удо-

влетворяет разнообразные потребности ребенка в эмо-

циональной близости с взрослым;  предметная – удо-

влетворяет познавательные интересы ребенка в опреде-

ленный период, помогает ориентировать в окружающем 

мире;  изобразительная – позволяет ребенку с помо-

щью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, познать 

его и принять в нем участие;  наблюдение – обогащает 

опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства;  проектная 

– активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов 

деятельности;  конструктивная – дает возможность 

формировать сложные мыслительные действия, творче-

ское воображение, механизмы управления собственным 

поведением. 

Для формирования эмоционально-ценностного отноше-

ния ребенка к окружающему миру, другим людям и себе 

в группах созданы центры эмоций, педагогами изготов-

лены дидактические игры «Мои эмоции», «Настрое-

ние», «Как поступить», игры- шнуровки «Эмоции», 

совместно с детьми в группах созданы и постоянно об-

новляются альбомы с традициями и правилами группы. 
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С помощью наборов «Дары Фребеля», дидактического 

материала, созданного педагогами, у воспитанников 

формируется эмоционально-ценностное отношение к 

миру.  

Условия для обретения ребён-

ком первичного опыта деятель-

ности и поступка в соответ-

ствии с традиционными ценно-

стями российского общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные прак-

тики повседневной жизни;  самостоятельная игровая, 

коммуникативная, художественная деятельность детей; 

 занятия (в том числе совместные занятия детей и ро-

дителей);  социокультурные праздники и досуговые 

мероприятия;  экскурсии и целевые прогулки;  круж-

ковая работа;  встречи с интересными людьми — но-

сителями культуры. 

Для обретения ребенком первичного опыта деятельно-

сти и поступка в соответствии с традиционными ценно-

стями российского общества в группах созданы центры 

театрализованных игр с различными видами театров 

(би-ба-бо, перчаточный, пальчиковый, на ложках, 

настольный, теневой и т.д.), реквизитами для разыгры-

вания сценок и спектаклей, набор кукол, ширма для ку-

кольного театра, элементы костюмов, маски, с уголком 

ряжения, атрибуты для различных игровых позиций: 

природный материал, афиши, касса, билеты, декорации. 

В книжном центре организовываются выставки-

викторины, выставки-загадки, выставки кроссворды. 

Театрализованная деятельность позволяет формировать 

опыт социальных навыков, навыков поведения благода-

ря тому, что каждое литературное произведение или 

сказка для детей дошкольного возраста всегда имеют 

нравственную направленность. Любимые герои стано-

вятся образцами для подражания и отождествления. Ис-

пользование театрализованного творчества, позволяет 

воспитывать у дошкольников отрицательное отношение 

к жестокости, хитрости, трусости. В процессе разыгры-

вания сказок развивается культура общения. Дети учат-

ся оценивать свое поведение и поведение сверстников 

по отношению к своим близким, определяют нрав-

ственные качества (послушание, забота о маме, умение 

соотносить свои желания с существующей ситуацией).  

Центры сюжетно-ролевых игр «Семья», «Парикмахер-

ская», «Ателье», «Кафе» и др. оснащены разнообразны-

ми материалами: куклы и игрушечные муляжи продук-

тов, реквизит в виде дополнительных материалов и иг-

рушек по различным темам (профессии, виды работ), на 

развитие фантазии (выдуманные костюмы и предметы 

реквизита), отдых (занятия спортом, отдых на природе), 

а также используются продукты  детской деятельности, 

сделанные во время образовательной и самостоятельной 

деятельности. 
Условия для становления само-

стоятельности, инициативности 

и творческого взаимодействия 

Для становления самостоятельности, инициативы и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых 

и детско-детских общностях, включая разновозрастное 
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в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное дет-

ское сообщество 

детское сообщество, предоставления ребенку свободы, 

большого «поля» выбора самостоятельных действий в 

реализации своих интересов, в группах созданы соот-

ветствующие условия, позволяющие каждому ребенку, 

проявляя инициативу, самостоятельно изменять в соот-

ветствии с собственными потребностями окружающее 

пространство.  

С целью поддержания детской инициативы педагоги 

регулярно создают ситуации, в которых дошкольники 

учатся:  при участии взрослого обсуждать важные со-

бытия со сверстниками;  совершать выбор и обосновы-

вать его (например, детям можно предлагать специаль-

ные способы фиксации их выбора);  предъявлять и 

обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения 

и пр.);  планировать собственные действия индивиду-

ально и в малой группе, команде;  оценивать результа-

ты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

 

Общности ДОО 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людь-

ми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основани-

ях, определяющих цели совместной деятельности. В ДОО выделяют следу-

ющие общности: 

 Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

Педагог - дети,  

Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

Педагог - родители (законные представители). 

Дети-дети 

Педагог-педагог 

Родители (законные представители) – родители (законные представи-

тели) 

Ценности и цели:  
Профессионального сообще-

ства 

Профессионально- родитель-

ского сообщества 

Детско-взрослого сооб-

щества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного по-

тенциала ребенка. 

Ценность принятия и уваже-

ния. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственно-

сти и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: 
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Виды общности Характеристики 

Профессиональная  это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми со-

трудниками ДОУ. Сами участники общности разделяют те 

ценности, которые заложены в основу Программы воспита-

ния. Основой эффективности такой общности является ре-

флексия собственной профессиональной деятельности. Вос-

питатель, а также другие сотрудники должны: быть приме-

ром в формировании полноценных и сформированных цен-

ностных ориентиров, норм общения и поведения; мотивиро-

вать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; заботиться о том, чтобы дети 

непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; содействовать проявлению детьми за-

боты об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстни-

кам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; воспитывать в детях та-

кие качества личности, которые помогают влиться в обще-

ство сверстников (организованность, общительность, отзыв-

чивость, щедрость, доброжелательность); учить детей сов-

местной деятельности, насыщать их жизнь событиями, кото-

рые сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывать в детях 

чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-

родительская 

Включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценно-

сти, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома 

и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая  Для общности характерно содействие друг другу, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уваже-

ние, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участ-

ников общности. Детско-взрослая общность является источ-

ником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общно-

сти, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общ-

ность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладать своей спецификой в зависимости от решаемых вос-

питательных задач 

Детская  Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобрета-
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ет способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чув-

ство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотно-

сить с желаниями других. Воспитатель воспитывает у детей 

привычки поведения, качества, определяющие характер вза-

имоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать дет-

ским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать 

у детей стремление и умение помогать как старшим, так и  

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, об-

щими усилиями достигать поставленной цели.  

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного  

взаимодействия детей 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприя-

тий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на экскурсиях. 

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послу-

шания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и тра-

дициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это воз-

можность стать авторитетом и образцом для подражания, а также простран-

ство для воспитания заботы и ответственности. 

Общности образовательной организации по направлениям воспи-

тания 

НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве при-

роды и культуры России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной 

природе, родном языке; 

знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, вы-

дающимися историческими и современными деятелями; 

создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений 

и их назначением; 

создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и символике, 

семейным традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения материа-

лов, посвященных истории и современной жизни России и региона, города; 

- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и ре-

гиона. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережно-

го отношения к природе; 
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поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на 

экскурсии, в парки, зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим со-

отечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 

Детская общность: 

создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в 

праздниках и проектах патриотической направленности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям про-

шлого и настоящего; 

организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением се-

мей воспитанников); 

знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появле-

ния собственного опыта детей; 

проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса 

на основе фольклора родного народа; 

петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представле-

ние о мире; 

проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на доро-

ге, в транспорте, на природе и др. 

НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понима-

ния значения образования для человека, общества, страны; 

организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям 

и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы 

по знакомству с народной культурой народов России для воспитания уважения к людям – 

представителям разных народов России, независимо от их этнической принадлежности; 

создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отноше-

ния к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого 

опыта по сохранению жизни и здоровья 
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Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

поддерживать и направлять духовно – нравственное развитие и активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

организовывать встречи с семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в ре-

зультате которых у детей 

возникает уважение к людям – представителям разных народов России, независимо от их 

этнической принадлежности, появляется познавательный интерес. 

Детская общность: 

создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и мило-

сердия в акциях  

Профессионально-родительская общность: 

привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и 

участию в событиях, познавательных квестах, семейных акциях 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государствен-

ных символах страны (флаге, гербе, гимне); 

создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать 

совместно с детьми праздники и события, посвящённые народной культуре народов Рос-

сии; 

Планируемые результаты воспитания 

различает основные проявления добра и зла; 

принимает и уважает традиционные ценности, ценности семьи и общества; 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 

качества; 

обращается к помощи взрослого в ситуациях морального выбора 

НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: СОЦИАЛЬНОЕ 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно 

вести себя в отношениях с другими людьми; 

создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предостав-

ление места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов 

по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, сотрудничества; 

создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудниче-

ству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
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Детско-родительская общность: 

объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детская общность: 

создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах жиз-

недеятельности. 

Профессионально-родительская общность: 

привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, 

освоение культурных способов выражения эмоций; 

создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми 

праздники и события. 

Планируемые результаты воспитания 

различает основные проявления добра и зла, 

принимает и уважает ценности семьи и общества; 

способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

принимает и уважает различия между людьми; 

освоил основы речевой культуры; 

проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

умеет слушать и слышать собеседника; 

- способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 

наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для экс-

периментирования, книги и детские энциклопедии и пр.; 

организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формиру-

ется познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации. 

Детская общность: 

создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активно-

сти среди сверстников. 

Профессионально-родительская общность: 

привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и 

участию в познавательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 
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организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскур-

сии по экологической тропе, проводить элементарное экспериментирование для воспита-

ния бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, при-

обретение первого опыта действий по сохранению природы 

организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка позна-

вательных фильмов, чтение и просмотр книг; 

организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и иссле-

довательскую деятельности; 

организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и 

творческих работ; 

Планируемые результаты воспитания 

проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, комму-

никативной и продуктивной деятельностях, в самообслуживании; 

обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского об-

щества. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям про-

шлого и настоящего; 

организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением се-

мей воспитанников); 

знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появле-

ния собственного опыта детей; 

проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса 

на основе фольклора родного народа; 

петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представле-

ние о мире; 

проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на доро-

ге, в транспорте, на природе и др. 

НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гиги-

ене, безопасности, для приобщения детей к спорту; 

использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активно-

сти, подвижных игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
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Детско-взрослая общность: 

формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. 

обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Детская общность: 

создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции 

и помощи. 

Профессионально-родительская общность: 

организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу вопросам 

безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО): 

организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и 

дворовые игры на территории ДОО; 

организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности 

жизнедеятельности; прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику 

зарядки и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

владеет основными навыками личной гигиены; 

знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; проявляет 

интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию. 

НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: ТРУДОВОЕ 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 

организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных 

действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями; 

использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для само-

стоятельного посильного труда детей; 

знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих 

правил; 

показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, форми-

ровать ответственное отношение к поручениям; 

развивать навыки самообслуживания у детей. 

Детская общность: 

поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со 

стороны старших. 

Профессионально-родительская общность: 

привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенно-

стей своей профессии, своего труда, их ценности для людей. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 
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в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережли-

вость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников); 

организовывать дежурство по группе; 

организовывать проекты в различных тематических направлениях; 

организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в 

которых формируются навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового уси-

лия детей; 

проводить беседы на тему уважительного отношения к труду. 

Планируемые результаты воспитания 

понимает ценность труда в семье и в обществе; 

уважает людей труда, результаты их деятельности; 

проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование 

представлений о красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса; 

обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отече-

ственными и мировыми образцами искусства; 

организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами куль-

турного наследия; 

создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, декори-

рование помещений к праздникам и др.); 

обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям 

и наглядным материалам по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и 

эстетического характера. 

показывать пример культурного поведения. 

Детская общность: 

создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Профессионально-родительская общность: 

совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО): 

организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и 

пр.); 

организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 

организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творче-

ские проекты, праздники и фестивали; 

создавать музейные уголки в ДОО; 

создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 

замыслов; 

вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 

обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 
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Задачи воспитания в ДОО 

 

При проектировании содержания воспитательной работы в ДОО соот-

носятся направления воспитания и образовательные области. Содержание 

Программы воспитания реализуется в ходе освоения обучающимися всех об-

разовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

 
Образовательная 

область 

Направления 

воспитания 

Задачи воспитания 

Социально – ком-

муникативное раз-

витие 

патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное, 

трудовое 

 

Решение задач воспитания направленно на при-

общение детей ценностям «Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему насе-

ленному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровес-

никам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культур-

ному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: спо-

собности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и за-

боты; 

- поддержка трудового усилия, привычки к до-

ступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважи-

тельно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

Познавательное, 

 патриотическое 

Решение задач воспитания направлено на при-

общение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предпо-

лагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям празд-
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никам, к истории и достижениям родной страны, 

к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям 

разных народов России независимо от их этниче-

ской принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к госу-

дарственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отно-

шения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохра-

нению природы. 

Речевое развитие Социальное, 

эстетическое 

Решение задач воспитания направлено на при-

общение детей к ценностям «Культура», «Красо-

та», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражаю-

щими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Художественно – 

эстетическое раз-

витие 

Эстетическое Решение задач воспитания направлено на при-

общение детей к ценностям «Красота», «Культу-

ра», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным объ-

ектам и явлениям окружающего мира (природно-

го, бытового, социокультурного), к произведени-

ям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными  

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культур-

ному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью рас-

крытия ценностей «Красота», «Природа», «Куль-

тура»; 

- становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на ос-

нове интеграции интеллектуального и эмоцио-

нально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуальности, поддержка 

его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрос-

лыми). 

Физическое разви-

тие 

Физическое, 

 оздоровительное 

Решение задач воспитания направлено на при-

общение детей к ценностям «Жизнь», «Здоро-
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вье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отно-

шения к здоровому образу жизни, интереса к фи-

зическим упражнениям, подвижным играм, зака-

ливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в ДОО: 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строится на принципах ценностного единства и сотрудниче-

ства всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

В целях реализации социокультурного потенциала региона, города для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (за-

конными представителями) обучающихся строится на принципах ценностно-

го единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу Уклада ДОО, в котором 

строится воспитательная работа.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ре-

бенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представите-

лями): 

 - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности ро-

дителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических си-

туаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на 

уважение и понимание, на участи е в жизни детского сада. Работа с родите-

лями (законными представителями) в процессе реализации Программы вос-

питания.  

Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказываются от привычки критиковать друг дру-

га, учатся видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полно-

правных партнеров, сотрудников.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

осуществляется по  нескольким линиям:  
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Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  
 

обеспечение 

психолого-

педагогиче-

ской поддерж-

ки семьи и по-

вышение ком-

петентности 

родителей в 

вопросах раз-

вития и обра-

зования, охра-

ны и укрепле-

ния здоровья  

 

оказание по-

мощи родите-

лям в воспита-

нии детей, 

охране и 

укреплении их 

физического и 

психического 

здоровья, в раз-

витии индиви-

дуальных спо-

собностей и не-

обходимой 

коррекции 

нарушений их 

развития;  

создание усло-

вий для уча-

стия родителей 

в образова-

тельной дея-

тельности;  

 

взаимодействие с 

родителями (за-

конными пред-

ставителями) по 

вопросам образо-

вания ребенка, 

непосредственно-

го вовлечения их 

в образователь-

ную деятель-

ность;  

 

создание воз-

можностей для 

обсуждения с 

родителями (за-

конными пред-

ставителями) 

детей вопросов, 

связанных с реа-

лизацией про-

граммы;  

 

Формы деятельности педагогов и родителей (законных представителей), используе-

мые в ДОО в процессе воспитательной работы  
 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;  

- информационные стенды; 

- почта доверия; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн-информирование на сайте ДОУ; посредством мессенжеров. 

- семинары – практикумы, «круглые столы», родительские собрания, конференции, клубы, 

педагогические лектории; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; в том числе виртуальные - открытые просмотры мероприятий с 

участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

- благотворительные акции; 

-участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов 

 

События ДОО 

Событие - это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собствен-

ного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать зна-

чимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную ра-

боту, он должен быть направлен взрослым.  

События ДОО: проекты воспитательной направленности; праздники; 

общие дела; ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  режимные 
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моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); свободная игра; свобод-

ная деятельность детей. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образова-

тельная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в кон-

тексте задач воспитания. Событие - это не только организованное мероприя-

тие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, тради-

ции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом вос-

питательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ре-

бенка.  

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных 

событий: 

 

Типы Формы 

запланированное 

календарное 

спонтанно-случающееся 

 

проект, 

акция, 

марафон, 

игра, 

конкурс, 

праздник, 

досуг, 

экскурсия, 

традиция, 

Спонтанно возникшая ситуация. 

 

Проектирование событий в ДОО проходит  следующим образом:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятель-

ности (экскурсии, детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ро-

весниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

космонавтики, Дня Земли, «Безопасность детства», «День семьи, любви и 

верности»).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского обще-

ства. Это помогает каждому педагогу создать тематический творческий про-

ект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппа-

ми детей, с каждым ребенком.  
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является веду-

щей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по 

освоению Программы, в рамках которой решаются конкретные задачи вос-

питания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО. 

 Основные формы, средства организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО:  

1) Ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

2) социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта;  

3) чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть;  

4) разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этю-

ды- инсценировки;  

5) рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, про-

смотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

6) организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное),  

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому по-

добное), посещение спектаклей, выставок;  

7) игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие);  

8) демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, лич-

ный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одоб-

рение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

В ДОО совместная деятельность в образовательных ситуациях реали-

зуются во всех видах деятельности дошкольников 2-7 лет, обозначенных во 

ФГОС ДО. В качестве средств реализации выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстника-

ми);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная само-

стоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устрем-

ления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей).  
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях не имеет чет-

ких временных рамок – педагоги проводят ее ежедневно, ежечасно, ежеми-

нутно, в любых формах организации образовательного процесса. Системати-

зирована совместная деятельность в образовательных ситуациях с помощью 

модели образовательного процесса на каждый день – с привязкой к режиму 

дня (представлена в таблице)  

 

Организация предметно-пространственной среды 

 

ППС в ДОО выполняет образовательную, развивающую, воспитываю-

щую, стимулирующую, организационную, коммуникационную, социализи-

рующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, 

самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер откры-

той незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Окружа-

ющий предметный мир пополняется, обновляется в соответствии с возраст-

ными возможностями ребёнка. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обуча-

ющихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и орга-

низации.  

Среда отражает региональные, этнографические социокультурных 

условий, в которых находится ДОО.  

Среда в ДОО экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности.  

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту зна-

ний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.).  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные 

российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребен-

ком. Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональ-

https://88.tvoysadik.ru/?section_id=476
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ную специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помеще-

ний, оборудование, игрушки. 

 
Ценности  Оформление поме-

щения 

Наполняемость 

Родина, природа Патриотический 

центр. 

Центр природы в 

группе. 

Природа на 

территории ДОО. 

Государственные символы РФ, символика 

группы. 

Фото первых лиц РФ и края. 

Папки-передвижки «День России», «День 

флага». 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. 

Куклы в национальных костюмах. 

Д\и игры. 

Жизнь, милосер-

дие, 

добро 

Тематические стенды. 

Оформление стен 

групповых 

помещений. 

Фото выставки. 

Книги и пособия. 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр театрализации 

и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для 

родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Подушка – дружка. 

Коробочка – мирилка 

Художественная литература 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание  Центр математики и 

логики. 

Центр 

экспериментирования. 

Центр 

конструирования 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа». 

Игры – головоломки. 

Математические игры. 

Конструктор различных размеров и 

материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога-

психолога. 

Кабинет учителя – 

логопеда. 

Спортивный зал. 

Спортивная площадка 

на территории ДОО. 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. 

Дорожки здоровья. 

Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. 

Стенд настроения 

Труд  Уголок дежурств. Оборудование для труда в природе 
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Центр природы в 

группе. 

Огород на 

подоконнике, город 

на территории. 

(детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр . 

Набор детских инструментов. 

Куклы по профессиям. 

Д/и, пазлы «Профессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Красота, культура Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений. 

Музыкальный зал. 

Центр природы. 

Центр творчества. 

Центр театрализации 

и музицирования. 

Выставки детского 

творчества 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей. 

Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты». 

Набор картинок «Правила поведения» 

Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 

 

Социальное партнерство  

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает следующие позиции: 

1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении от-

дельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональ-

ные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);  

2) участие представителей организаций-партнеров в проведении заня-

тий в рамках дополнительного образования;  

3) проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности;  

4) реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителя-

ми) и педагогами с организациями-партнерами.  

 
Социальный 

партнер 

                                            Содержание работы 

Департамент образования ад-

министрации муниципально-

го образования  город Крас-

нодар 

 

Методическое сопровождение, участие в методических 

мероприятиях на районном уровне 

Муниципальное казенное 

учреждение «Краснодарский 

научно-методический центр» 

Методическое сопровождение, участие в методических 

мероприятиях на муниципальном уровне 
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Муниципальное автономное 

общеобразовательное учре-

ждение муниципального об-

разования город Краснодар 

имени Михаила Лермонтова 

Лицей № 90 

Наиболее интересные формы работы: виртуальные экс-

курсии, совместные праздники и развлечения, акции. 

Детская библиотека имени 

К.И. Чуковского 

С целью формирования у детей нравственно-этических 

норм, развития познавательных процессов, творческого 

мышления, фантазии и воображения старших дошкольни-

ков, в соответствии с планом совместных мероприятий 

проведение с детьми старших и подготовительных групп 

цикл тематических занятий. Сотрудники библиотеки ор-

ганизовывали совместные мероприятия с детьми в форме 

интерактивных занятий с просмотром театральных поста-

новок, сказок, мультфильмов. 

ГБУЗ «Городская детская 
поликлиника № 9 города 
Краснодара» 

Обеспечение медицинского обслуживания обучающихся, 
совместное планирование оздоровительно-
профилактических мероприятий. 

 

 

 

ГБУ КК «Центр диагностики 
и консультирования» 

Проведение медико-педагогической комиссии для зачис-

ления в ребенка в группу компенсирующей направленно-

сти 

Разработка индивидуальных образовательных маршрутов. 

Совместная работа позволяет определить посильную для 

ребенка нагрузку (двигательную, эмоциональную, интел-

лектуальную), своевременно направить ребенка в специа-

лизированное образовательное учреждение. 

 

 

2.12.3 Организационный раздел ПВ 

 

Кадровое обеспечение 

ДОО полностью укомплектован кадрами.  

Воспитательно-образовательную работу в группах общеразвивающей 

направленности осуществляют 33 педагога, из них: старший воспитатель - 1; 

воспитатель - 27; педагог-психолог - 2; музыкальный руководитель - 1; ин-

структор по физической культуре - 1, учитель-логопед - 1.   

  Наши педагоги: 

- имеют нагрудный знак «Отличник народного просвещения» - 1 чело-

век; 

- имеют Почетную грамоту РФ – 2 человек. 

Отличительной особенностью дошкольной организации является ста-

бильность педагогических кадров и обслуживающего персонала. 
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Все педагоги своевременно проходят КПК, прошли курсы повышения 

квалификации по информационным технологиям, 100 % педагогов владеют 

навыками пользователя ПК, пройдя обучение на более базе ДОО или освоив 

компьютер самостоятельно. А также повышают свой профессиональный 

уровень через посещения методических объединений, прохождение процеду-

ры аттестации, самообразование, семинары педагогов, что способствует по-

вышению профессионального мастерства, положительно влияет на развитие 

ДОО.   
Сведения о педагогических работниках групп общеразви-

вающей направленности 

2023 год 

Всего педагогов 33, из них 

старший воспитатель  1 

воспитатель  27 

инструктор по ФК 1 

музыкальный руководитель 1 

педагог-психолог 2 

учитель-логопед 1 

 

Одним из главных условий качества воспитания является профессио-

нализм педагогических кадров, так как для развивающей личности ребенка 

педагог-психолог, воспитатели и учитель-логопед являются знаковыми фи-

гурами.  

В целях повышения качества воспитательного процесса в ДОО созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, обеспечения повышения квалификации педагогических работников. 

Ответственными за то или иное мероприятие (событие) могут быть как 

представители администрации, так и педагоги ДОО. 

 
Наименование 

должности 

 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспита-

тельного процесса 

Заведующий дет-

ским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; - создает 

условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспита-

тельную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 

учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДОО;  

– контроль за исполнением управленческих решений по воспитатель-

ной деятельности в ДОО. 

Старший воспита-

тель  

 

- организация воспитательной деятельности в ДОО; 

 - разработка необходимых для организации воспитательной деятель-

ности в ДОО нормативных документов (положений, инструкций, 

должностных и функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.);  

анализ возможностей имеющихся структур для организации воспита-

тельной деятельности;  
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- планирование работы в организации воспитательной деятельности;  

- организация практической работы в ДОО в соответствии с календар-

ным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в 

ДОО совместно с Педагогическим советом; 

 - организация повышения квалификации и профессиональной  пере-

подготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей- проведение ана-

лиза и контроля воспитательной деятельности, распространение пере-

дового опыта других образовательных организаций;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реали-

зации разнообразных образовательных и социально значимых проек-

тов;  

- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

 - наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной деятельно-

сти; 

 - организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей;  

- организационно-координационная работа при проведении общесадо-

вых воспитательных мероприятий; 

 - участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение воспитательной дея-

тельности педагогических инициатив; 

 - создание необходимой для осуществления воспитательной деятель-

ности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 - стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Педагог-психолог 

 

- оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований обучающихся; 

 - организация и проведение различных видов воспитательной работы;  

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов 

за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель  

Инструктор по ФК 

Муз.руководитель 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, со-

хранение и приумножение нравственных, культурных и научных цен-

ностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

– организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 - внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности научных дости-

жений, новых технологий образовательного процесса;  

–организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспита-

тельной деятельности. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 
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национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную соци-

альную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инва-

лидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитывают-

ся особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимо-

сти развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и со-

циализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных цен-

ностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному раз-

витию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, со-

хранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоци-

онального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоя-

тельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспита-

ния ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребно-

стями. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, при-

нятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, соци-

альная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участника-

ми образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально до-

ступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечи-

вает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает воз-

можность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ро-

лей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации це-

лей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуваже-

ния и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совмест-

ной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в дет-

ско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навы-

ков, формирует опыт работы в команде, развивает активности ответствен-

ность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 
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На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситу-

ации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 

жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает само-

оценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком 

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в до-

школьных образовательных организациях, реализующих инклюзивное 

образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенче-

ского, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детско-

го развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится актив-

ным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образо-

вательной организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

РПВ 
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Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП 

ДО в части, формируемой участниками образовательных отношений, пол-

ностью совпадают с вариативными формами, способами, методами и сред-

ствами реализации обязательной части ОП ДО. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпа-

дают со способами и направлениями поддержки детской инициативы обя-

зательной части Программы. 

 

Региональный компонент 

 

Особенности содержания образовательной деятельности по реализации ре-

гионального компонента 

 
Образовательная 

область 

Методические приёмы 

Познавательное 

развитие 

 

Ознакомление с природой: 

- беседы, компьютерные мини-презентации, мультимедийные по-

казы фрагментов фильмов о природе, передвижные выставки му-

зеев по ознакомлению с животным и растительным миром Крас-

нодарского края, с народными приметами,  

-сбор гербариев, коллекций 

-опытническая и экспериментальная работа 

Формирование целостной картины мира (ознакомление с бли-

жайшим окружением): 

-Беседы: «Где живёт человек», «Дом, в котором мы живём», «Го-

род мой родной», «Родина малая и родина большая», «Моя родная 

улица», «Мой любимый уголок в городе» и т.д. 

-ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты руководителей 

Ознакомление с прошлым родного края: 

-организация этнографического уголка в группе 

-просмотр старых фотографий, передвижные выставки музеев, 

рассказ экскурсовода 

Духовность и культура Кубани: 

-беседы по ознакомлению с традициями на Кубани, в Краснодаре; 

с духовно-нравственным укладом жизни многонациональной Куба-

ни 

-проведение детских фольклорных праздников по православному 

календарю 

-празднование государственных и региональных праздников, День 

города 

Физическое раз-

витие 

-Беседы о спортсменах – чемпионах, гордости Кубани и Красно-

дара 

-Беседы о видах спорта, просмотр мультфильмом спортивной 

тематики 

-широкое использование национальных, народных игр кубанских 
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казаков «Удочка», «Наездники и кони», Займи моё место», «Кра-

шенки», «Перетяжки», «Сбей кубанку», «Завивайся плетёнышек», 

«Казаки», «Пятнашки», «Метелица» и т.д. 

-Проведение спортивных праздников, развлечение, эстафет, со-

ревнований, мин-Олимпиад. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

-беседы об изобразительном искусстве Кубани и Краснодара: об 

орнаменте и декорах 

-беседы о творчестве кубанских и краснодарских художников, 

скульпторов (И. Иванов, Н. Ярошенко, С.Д. Воржев, И.П. Яковлева 

«Кубань-река», «Брод»; А.А. Калашникова «Подсолнухи»; В Соло-

довника «Тёплый вечер» 

-рассматривание репродукций картин, слайдов, открыток, букле-

тов 

-художественно-продуктивная деятельность: плетение из солом-

ки, лозы, кубанская вышивка, аппликация из ткани и др. материа-

лов 

-музыкальный фольклор (детский, обрядовый, бытовой, военно-

бытовой, строевой, плясовой, хороводный, исторический), песен-

ное искусство кубанских казаков 

-музыкальная культура: знакомство с творчеством композиторов 

Кубани (Г. Плотниченко, Г. Пономаренко, В. Захарченко, Ю. Була-

вина, С. Чернобай, В Ушакова, В. Оншин, О. Швец) 

-проведение праздников, развлечений, музыкально-литературных 

викторин, фольклорные народные праздники и гуляния 

-ознакомление с народными музыкальными инструментами: баян, 

лира, бандура, рожок, домра, жалейка, цимбалы, бубен. 

-использование в группе аудио- и видеозаписей концертов, детских 

праздников; грампластинок, музыкальных инструментов, порт-

ретов кубанских композиторов 

-оформление музыкальных уголков 

Речевое развитие -кубанский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, заклички, 

дразнилки, чистоговорки 

-мифы, легенды, кубанские народные сказки («Казак и птицы», 

«Золотая крыса», «Казак и Солнце» «Батька Булат», «Серый 

конь», «Козёл и баран», «Казак и гуси», «Казак – гончар», «Казаки 

и разбойники», «Есаул и его конь» 

-выставки тематические, посвящённые творчеству писателей, 

поэтов Кубани 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

-игры-инсценировки  

-драматизация кубанских народных сказок, произведений кубан-

ских писателей и поэтов 

-показ всех видов театров (теневой, фланелеграф, ложечный, те-

атр игрушек, настольный, пальчиковый) 

-оформление уголков ряжения (предметы кубанского костюма) во 

всех возрастных группах; посещение театров 

-встречи с артистами театров 

 

Кроме того, система физкультурно-оздоровительной работы подчи-

нена климатическим особенностям нашего региона. В теплое время года все 

физкультурные досуги и развлечения проводятся на свежем воздухе с ис-

пользованием территории ДОО. 
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Компоненты национальных и социокультурных условий развития 

детей дошкольного возраста через ознакомление 

с малой родиной – Кубанью, городом Краснодаром. 

 
Информационно-

содержательный 

(представления ребёнка 

об окружающем мире) 

 

Эмоционально –побудительный 

(эмоционально-положительные чув-

ства ребёнка к окружающему миру) 

Деятельностный 

(отражение отноше-

ния к миру в деятель-

ности) 

-культура народа, его 

традиции, народное 

творчество 

-природа родного края и 

города, деятельность че-

ловека в природе 

-история края и города, 

отражённая в названиях 

улиц, учреждений, па-

мятниках 

-символика родного горо-

да и края (герб, флаг, 

гимн) 

-любовь и чувство привязанности к 

родной семье и дому 

-интерес к жизни родного города и 

страны 

-гордость за достижения своей 

страны 

-уважение к культуре и традициям 

народов, населяющих Кубань, город 

Краснодар; к историческому про-

шлому 

-восхищение народным творчеством, 

выдающимися и знаменитыми людь-

ми культуры и искусства, спорта 

-любовь к родной природе, к родному 

языку 

-уважение к человеку –труженику и 

желание принимать посильное уча-

стие в труде 

-игровая 

-изобразительная 

-музыкальная 

-познавательно-

исследовательская 

-двигательная 

 

 

Для решения задач реализации регионального компонента мы использу-

ем различные формы работы:  

 
с детьми: с педагогами с родителями: с социумом 

-образовательная де-

ятельность; 

- Беседы; 

- Экскурсии; 

-Праздники, игры, 

развлечения; 

- Наблюдения; 

- Ручной труд; 

- Выставки; 

-Консультации; 

- Семинары, 

- Практикумы; 

-Круглые столы; 

-Педагогические 

советы; 

- Конкурсы; 

-Выставки; 

-Наглядная агитация 

(родительские уголки, 

папки-передвижки); 

-Беседы, 

-Консультации; 

-Круглые столы; 

-Совместное творче-

ство с детьми; 

-Совместные поездки 

выходного дня; 

-Экскурсии 

- беседы; 

- экскурсии; 

- выставки; 

- развлечения; 

- концерты. 

          

При этом учитывается специфика национально-культурных, демо-

графических, климатических условий южного региона.  

 

 

 



100 
 

III. Организационный раздел 

Обязательная часть 

 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Программа ДОО предполагает создание психолого-педагогических 

условий следующего порядка: 

признание детства как уникального периода в становлении человека, по-

нимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; прояв-

ление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддерж-

ка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого вос-

питанника; 

решение образовательных задач с использованием новых форм органи-

зации процесса образования - проектная деятельность, образовательная ситу-

ация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активно-

сти, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и другое, так и традиционных -фронтальные, подгрупповые, инди-

видуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занима-

тельное и интересное детям, развивающее их; 

 деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнооб-

разных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

обеспечение преемственности содержания и форм организации образо-

вательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования  

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического раз-

вития обучающихся, а также (использование форм и методов, соответствую-

щих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических 

для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития; 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образо-

вательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохране-

нию его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

индивидуализация образования, поддержка ребенка, построение его об-

разовательной траектории и оптимизация работы с группой детей, основан-

ные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с особенными образова-

тельными потребностями в том числе с ОВЗ на основе специальных психоло-
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го-педагогических подходов, методов, способов общения и условий; 

совершенствование образовательной работы на основе результатов вы-

явления запросов родительского и профессионального сообщества; 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обуче-

ния, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в со-

ответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обу-

чающихся; 

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представите-

лей) обучающихся; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников об-

разовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обес-

печение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно за-

просам родительского и профессионального сообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами, использова-

ние форм и методов взаимодействия, востребованных современной педаго-

гической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

ее социализации; 

предоставление информации о программе семье, заинтересованным ли-

цам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой обще-

ственности. 

 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которо-

го, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержа-

нию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывались: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, со-

держание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
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- возможности и потребности участников образовательной деятельно-

сти (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников се-

тевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

- требованиям Стандарта; 

- данной Программе; 

- материально-техническим и медико - социальным условиям пребыва-

ния детей в ДОО; 

-возрастным особенностям детей; 

-воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

-требованиям безопасности и надежности. 

Развивающая предметно-пространственная среда сформирована в соот-

ветствии с  ФОП ДО  и требованиями СанПиН. 
Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкальный 

зал 

 

Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие», утренняя гимна-

стика  

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех воз-

растных групп 

Праздники, развлечения, концерты, театры Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети 

всех возрастных групп, теат-

ральные коллективы города и 

региона 

Театральная деятельность  Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех воз-

растных групп, родители, гос-

ти  

Утренняя гимнастика Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Музыкально-

спортивны зал 

Образовательная область «Физическое 

развитие» 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, досу-

ги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп, роди-

тели 

Родительские собрания и прочие меропри-

ятия для родителей 

Педагоги ДОО, родители, дети 

Групповая 

комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной литерату-

рой и художественно – прикладным твор-

чеством 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Дети, педагоги 
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Развитие элементарных историко-

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. воспи-

татель 

Приемная Информационно – просветительская рабо-

та с родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг (антропометрия 

и т.п.) 

Медицинские работники 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи пе-

дагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Педагоги ДОО 

Кабинет педа-

гога-психолога 

 

Осуществление психологической помощи 

детям, педагогам, родителям 

Организация дополнительных образова-

тельных услуг (кружки) 

Педагог-психолог 

Кабинет учите-

ля- логопеда 

Осуществление логопедической помощи 

детям 

Организация дополнительных образова-

тельных услуг (кружки) 

Учитель-логопед 

 
Вид помещения функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим 

миром 

 Ознакомление с художе-

ственной литературой и ху-

дожественно – прикладным 

творчеством 

 Развитие элементарных мате-

матических представлений 

 Обучение грамоте 

 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, во-

ображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, ма-

тематике, развитию речи, обучению грамоте 

 Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

 Географический глобус 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Детская мебель для практической деятельно-

сти 

Групповые комнаты 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Детская мебель для практической деятельно-

сти 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской дея-
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 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой, 

труд в природе 

 Игровая деятельность 

тельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ро-

левых игр: «Семья», «Магазин», «Парикма-

херская», «Больница», «Школа», «Библиоте-

ка» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

 Информационно – просвети-

тельская работа с родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

 Использование в 

воспитательно- образователь-

ном процессе, повышение 

профессиональной и компью-

терной грамотности 

педагогов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, семи-

наров – практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: Дымково, Го-

родец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, 

богородские игрушки 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Медиатека: цифровые образовательные 

ресурсы: мультимедийные презентации, про-

граммно-методические комплексы для 

персонального компьютера . 

Компьютерный центр: 

Стационарный компьютер, ноутбук, МФУ, 

подключение к сети Интернет. 

Музыкальный зал 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Родительские собрания и 

 Библиотека методической литературы 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

 Музыкальный центр 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 



105 
 

прочие мероприятия для ро-

дителей 
 Детские взрослые костюмы 

 Детские и хохломские стулья 

Музыкально-спортивный зал 

 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с ро-

дителями и воспитателями 

 Спортивное оборудование для прыжков, ме-

тания, лазания  музыкальный центр. 

 Наборы мягких модулей; скамьи 

гимнастические, беговая дорожка, тренажер 

спортивный силовой, дорожка спортивная 

тактильная, велотренажер 

детский, стенка спортивная, балансир, ска-

мьи, обручи, мячи разного размера, мешочки 

с песком, канат, набор для 

равновесия деревянный, «Дорожки здоровья». 

 

 

 

3.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

      В ДОО созданы материально-технические условия, соответству-

ющие п. 32.1 ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО по ссыл-

ке https://ds46.centerstart.ru/sveden/objects.  

   Групповые помещения оснащены мебелью, отвечающей гигиеническим 

и возрастным особенностям воспитанников. Имеется весь необходимый мате-

риал и оборудование для организации педагогического процесса в течение 

всего времени пребывания детей в дошкольном учреждении: интерактивные 

доски, интерактивные развивающие панели, развивающий материал, игрушки, 

методические пособия и т.д. В группах имеется большое количество дидакти-

ческого материала по лексическим темам, развития мелкой и крупной мотори-

ки, развития графических навыков, наличие специальных игрушек и организа-

ция действий с ними, игровые модули для сюжетно-ролевых игр, игровые 

уголки укомплектованы разнообразными дидактическими играми, атрибутами 

и пособиями.  По содержанию материал подобран с учетом возрастных, инди-

видуальных возможностей детей, доступен, удобен в использовании, интере-

сен воспитанникам.   В каждой групповой ячейке размещены информацион-

ные уголки для родителей. Игровое оборудование в группах: детские музы-

кальные инструменты, конструкторы модульные детские, игровые наборы 

«Знаки дорожного движения», коврики массажные, наборы «Шашки», наборы 

для экспериментирования, конструкторы Поликарпова, коврики дидактиче-

ские, и другие. 

Групповые и спальные комнаты оснащены современной, соответствую-

щей стандартам, детской мебелью. 

В методическом кабинете находиться STEM оборудование образователь-

ных модулей: «Математическое развитие дошкольников», «LEGO – констру-

ирование», «Робототехника», «Мультстудия «Я творю мир», «Эксперимен-

тирование с живой и неживой  природой», «Дидактическая система Ф. Фрё-

беля». 

https://ds46.centerstart.ru/sveden/objects
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 Кабинет педагога-психолога базируется на соответствующем современ-

ным требованиям методическом организационном обеспечении, а также под-

крепляется необходимым техническим оснащением и оборудованием. В орга-

низации развивающей среды кабинета инновационные технологии: учитывает 

все, что необходимо для оказания своевременной квалифицированной психо-

логической, консультативно-методической и психо-коррекционной помощи 

воспитанникам, их родителям и педагогам по вопросам развития, обучения и 

воспитания, а также социально-психологической реабилитации и адаптации. 

В музыкально-спортивном  зале для проведения занятий, развлечений, 

имеется: спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания  музы-

кальный центр; наборы мягких модулей; скамьи 

гимнастические, беговая дорожка, тренажер спортивный силовой,  велотре-

нажер детский, стенка спортивная, балансир,  обручи, мячи разного размера, 

мешочки с песком, канат. 

В музыкальном зале для проведения занятий, развлечений и праздни-

ков имеется: пианино; детские музыкальные инструменты; дидактические по-

собия; музыкальный центр; театральная ширма; экран для мультимедийного 

проектора; костюмы, декорации. 

Для пребывания детей на воздухе имеются групповые участки, спор-

тивная площадка, цветники. Участки оснащены: игровым оборудованием; те-

невыми навесами. Спортивная площадка оборудована современным физкуль-

турным оборудованием. Оборудование уличной спортивной площадки: лазы, 

тоннель, лабиринты, мишени, ворота для мини-футбола, баскетбольные коль-

ца, стойки волейбольные, бревно, спортивно-игровой комплекс «Корабль». 

      

Информационно – техническое обеспечение в ДОО 

 
№ 

п/п 

Наименование, количество Место нахождения Использование 

1 Информационно-

телекоммуникационная сеть «Ин-

тернет» ,Wi-Fi – сеть 

Кабинеты: заведующего, 

заведующего хозяйством, 

методический 

Связь и обмен ин-

формацией с органи-

зациями посред-

ством электронной 

почты, ведение де-

ловой деятельности 

2 Музыкальный центр – 2 шт.  Музыкальный  и физ-

культурный зал  

Проведение часа ин-

тересных дел, куль-

турно – досуговых 

мероприятий, релак-

сация 

3 Синтезатор – 1 шт.  Музыкальный зал  Проведение позна-

вательных часов 

4 Персональные компьютеры – 2 

шт.,  

Кабинеты: заведующего,  

методический кабинет,  

Обработка и хране-

ние информации 

5 Мультимедийный проектор – 

2шт., экран – 2 шт.  

Музыкальный зал Применение ИКТ в 

воспитательно – об-

разовательном про-
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цессе 

6 Интерактивная доска – 16 шт.  Групповые помещения Применение ИКТ в 

воспитательно – об-

разовательном про-

цессе 

7 МФУ (сканер, принтер и копир) – 

8 шт, принтер- 2 шт.  

Кабинеты: заведующего, 

методический кабинет, 

заведующего хозяйством, 

групповые помещения 

Копирование, ска-

нирование, распе-

чатка документации, 

дидактических посо-

бий 

8 Ноутбуки – 18 шт.  Кабинет заведующего 

хозяйством, методиче-

ский кабинет, музыкаль-

ный зал, групповые по-

мещения 

Применение ИКТ в 

воспитательно – об-

разовательном про-

цессе 

9 Интерактивный планшет – 1 шт. Групповые помещения, 

холл 

Применение ИКТ в 

воспитательно-

образовательном 

процессе 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
Направление 

развития 

Педагогические технологии, методические пособия  

Физическое 

развитие 

Т.С. Грядкина «Физическое развитие» СПб: ООО «Детство - пресс», 

2017 

Н.В. Нищева «Подвижные и дидактические игры на прогулке 3-7 

лет» СПб: ООО «Детство -Пресс», 2021 

Е.А. Сочеванова «Подвижные игры для старших дошкольников» 

СПб: ООО «Детство - Пресс» 2018 

Т.В. Хабарова «Современные подходы к планированию образова-

тельного процесса по программе «Детство» СПб: ООО «Детство -

Пресс» 2020 

Физическое развитие. Планирование работы по освоению образова-

тельной области детьми 2-4 лет по программе «Детство». Сучкова 

И. М., Мартынова Е. А. Издательсто: Учитель, 2020. 

Познавательное 

 развитие 

 

Л. Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности у детей от 

3 до 8 лет. Парциальная программа. — СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.  

О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию 4-5 лет» СПб: 

ООО «Детство -Пресс», 2020 

О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию 5-6 лет» СПб: 

ООО «Детство -Пресс», 2020 

О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию 6-7 лет» СПб: 

ООО «Детство -Пресс», 2020 

О.М. Ельцова «Технология организации познавательной деятельно-

сти» СПб: ООО «Детство -Пресс», 2020 

Н.В. Леонова «Мир природы родной страны 5-7 лет» СПб: ООО 

«Детство -Пресс», 2017 

В.Н. Матова «Краеведение в детском саду» СПб: ООО «Детство -
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Пресс», 2021 

З.А. Михайлова «Познавательное развитие» СПб: ООО «Детство -

Пресс», 2021 

З.А. Михайлова «Математика – это интересно» Н.Н. Авдеева 

«Безопасность» СПб: ООО «Детство -Пресс», 2021 

З.А. Михайлова «Игровые методики развития детей 3-7 лет» СПб: 

ООО «Детство -Пресс», 2018 

Т.В. Хабарова «Современные подходы к планированию образова-

тельного процесса по программе «Детство» СПб: ООО «Детство -

Пресс» 2020 

Речевое развитие О.М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области 

«речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Стар-

шая группа 5-6 лет» СПб: ООО «Детство -Пресс» 2020 

О.М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области 

«речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Под-

готовительная к школе группа» СПб: ООО «Детство -Пресс» 2019 

О.М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области 

«речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций» СПб: 

ООО «Детство -Пресс» 2019 

О.Н. Сомкова «Образовательная область «Речевое развитие» СПб: 

ООО «Детство -Пресс» 2021 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-В.Г. Алямовская «Беседы о поведении ребенка за столом»- М: 

Сфера, 2017 

 -О.В. Дыбина «Рукотворный мир»-М: Сфера, 2021 

О.М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие средствами авторской 

сказки» 

-Н.Ю. Куражева «Цветик-семицветик»-СПб: Сфера, 2020 

- С.В. Крюкова «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь»-

М: Генезис, 2021 

-О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры»-СПб: Детство-Пресс, 2021 

-Л.М. Щипицына «Азбука общения»-СПб: Детство-Пресс, 2021 

-Т.А. Шорыгина «Беседы о хорошем и плохом поведении»-М: Сфе-

ра, 2021 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Н.Н. Леонова «Художественно-эстетическое развитие детей в под-

готовительной к школе группе ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты» СПб: ООО «Детство -Пресс» 2021 

Н.Н. Леонова «Художественно-эстетическое развитие детей в 

младшей и средней группах ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты» СПб: ООО «Детство -Пресс» 2020 

Л.В. Куцакова, «Конструирование и художественный труд в дет-

ском саду» Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и 

дополн. 2017. (Образовательные программы ДОО). 

Н.А. Ноткиной «Ладушки» - М: Детство-Пресс, 2021 

Буренина А.И. И. Каплунова «Ритмическая мозаика» - М: Детство-

Пресс, 2020 

И. Каплунова «Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложе-

нием (2 CD)-СПб: Композитор, 2019 (6 книг) 

Курочкина Н.А. «Знакомство с натюрмортом»; «Знакомим с книж-

ной графикой»; «Детям о пейзажной живописи»; «Жанровая живо-

пись»; «О портретной живописи» – СПб: Детство – Пресс, 2020 
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-И.А. Лыкова «Цветные ладошки»-М: Сфера, 2021 

В.И. Савченко «Ознакомление дошкольников с жанрами живописи 

в соответствии с программой «Детство» СПб: ООО «Детство -

Пресс» 2020 

И.Е. Яцевич «Музыкальное развитие дошкольников на основе при-

мерной образовательной программы «Детство» СПб: ООО «Детство 

-Пресс» 2018 

 

Информационные интернет- ресурсы 

 
Фестиваль педагогических идей "Открытый урок" https://urok.1sept.ru 

Развивающие мультфильмы https://detskie-

multiki.ru/razvivayushhie/ 

Сказки народов мира http://www.e-skazki.narod.ru 

Логопедический сайт «Болтунишка» - сайт для лого-

педов и заботливых родителей 

http://www.boltun-spb.ru/ 

Сайт для воспитателей детского сада  https://doshped.ru/ 

Интерактивные игры http://pochemu4ka.ru/ 

Издательский дом «1 сентября» https://1sept.ru/ 

«Социальная сеть работников образования». Имеет 

раздел для дошкольников «Детский сад». Дает воз-

можность общения с коллегами, обмен опытом 

http://nsportal.ru/ 

Каталог музеев http://www.museum.ru 

Развивающие мультфильмы http://razviv.ru/ 

официальный сайт Министерства образования, 

науки и молодежной политики Краснодарского края. 

https://minobr.krasnodar.ru 

официальный сайт Департамента образования МО г. 

Краснодар. 

http://www.do.krd.ru/ 

«Краснодарский методический центр информацион-

но-коммуникационных технологи й «Старт». 

http://centerstart.ru/ 

Краснодарский научно-методический центр http://knmc.centerstart.ru/ 

Институт развития образования Краснодарского 

края 

http://iro23.ru/ 

 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци-

онных произведений для реализации Программы 

 

 
2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

    

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://urok.1sept.ru/%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0-%D1%81-%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://detskie/
http://nsportal.ru/detskii-sad/raznoe/annotirovannyi-katalog-internet-resursov-dlya-vospitatelya-doshkolnogo-obrazovate
http://www/
http://pochemu/
http://nsportal.ru/
http://www.museum.ru/
http://razviv.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAw

wy33zp34T 

 

3.4 Кадровые условия Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педаго-

гами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре долж-

ностей педагогических работников организаций, осуществляющих образова-

тельную деятельность, должностей руководителей образовательных органи-

заций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации 

от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федера-

ции, 2022, N 9, ст. 1341). 

 Необходимым условием является непрерывное сопровождение образо-

вательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 

дошкольных группах ДОО. Кадровые условия реализации Программы обес-

печивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, ад-

министративно- хозяйственными работниками образовательной организации.  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для профес-

сионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессиональ-

ного образования не реже одного раза в три года. Информация о педагогиче-

ском составе размещена на сайте ДОО в разделе «Сведения об образователь-

ной организации» «Руководство. Педагогический состав  https://ds46.centersta

rt.ru/sveden/employees  Примерный график повышения также квалификации 

зафиксирован на сайте ДОО ds46centerstart.ru. 

 

3.5 Режим и распорядок  дня в дошкольных группах 

Количество детей в группах общеразвивающей направленности регла-

ментируется СанПин 2.4.3648-20 п.3.1.1. Для групп раннего возраста (до 3 

лет) - не менее 2,5 м2 на 1 ребенка и для групп дошкольного возраста (от 3 до 

7 лет) - не менее 2 м2 на одного ребенка, без учета мебели и ее расстановки. 

Площадь спальной для детей до 3 лет должна составлять не менее 1,8 м2 на 

ребенка, для детей от 3 до 7 лет - не менее 2,0 м2 на ребенка. 

Режим дня в ДОО имеет рациональную продолжительность и предпо-

лагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей 

в течение их пребывания в учреждении. 

         Режим детского сада включает всю динамическую деятельность детей, 

как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональ-

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://ds46.centerstart.ru/sveden/employees
https://ds46.centerstart.ru/sveden/employees
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ное содержание двигательной активности, основанное на оптимальном соот-

ношении разных видов деятельности, подобранных с учётом возрастных и 

индивидуальных возможностей.  

Режим дня является основой организации образовательного процесса в 

ДОО в соответствии со временем пребывания ребенка в группе – 12 часов. 

Он составляется на холодный (сентябрь – май)  и теплый (июнь – август) пе-

риод времени года. 

         Контроль за соблюдением режима в МБДОУ МО г. Краснодар «Центр-

детский сад   № 46» осуществляют медицинские работники и администра-

тивно-управленческий аппарат. 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 
  

Холодный период года 

Режимные моменты  Время 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, утренняя гимнастика, взаи-

модействие с семьёй  

7.00 - 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 - 8.40 

Подготовка к занятию 8.40 - 9.10 

Занятия                                             9.10 - 9.40 

   

Подвижные игры, индивидуальная и подгрупповая работа, совместная де-

ятельность                                                                    

9.50 - 10.30 

2-й завтрак 10.30 - 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры и упражнения оздоровительной 

направленности, возвращение с прогулки, чтение художественной литера-

туры                                                                              

10.40 - 11.50 

  

Подготовка к обеду, обед  11.50 - 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 - 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья 15.30 - 16.00 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми           

16.00 - 16.30 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.30 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, индивидуальная, и совместная де-

ятельность воспитателя с детьми, игры, самостоятельные игры, взаимо-

действие с семьёй, уход домой 

 

17.00 - 19.00 

Теплый период года 

Прием детей на воздухе, осмотр, индивидуальная работа, взаимодействие 

с семьёй, утренняя гимнастика. возвращение с прогулки 

7.00 - 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.50 
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Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность физкультурно-

оздоровительного или художественно-эстетического цикла, подвижные 

игры, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная деятель-

ность 

8.50 - 11.30 

2-й завтрак 10.30 - 10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед  12.00 - 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 - 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения 

15.30 - 15.50 

Индивидуальная и самостоятельная деятельность, совместная деятель-

ность воспитателя с детьми, игры 

15.50 - 16.20 

Подготовка уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.20 - 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, индивидуальная и самостоятель-

ная деятельность, совместная деятельность воспитателя с детьми, взаимо-

действие с семьёй, уход домой 

16.50 - 19.00 

 

 

Режим дня в группе детей от 3 до 4 лет 

 

Холодный период года  

Режимные моменты  Время 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, игры, утренняя гимнастика 

взаимодействие с семьёй 

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Подготовка к занятиям 8.50 – 9.00  

Занятия         9.00 – 9.40  

Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность            9.40 – 10.30 

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры и упражнения оздоровительной 

направленности, возвращение с прогулки, чтение художественной литера-

туры                                                                             

10.40 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед  12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения 

15.00 – 15.30 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми 

15.30 – 16.30 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.30 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная деятель-

ность, индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй, уход домой 

17.00 – 19.00 
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                                                        Теплый период года 

Прием детей на воздухе, осмотр, индивидуальная работа, взаимодействие   

семьёй, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность физкультурно-

оздоровительного или художественно-эстетического цикла, подвижные 

игры, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная деятель-

ность 

8.50 – 11.40 

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.40 - 12.10 

Подготовка к обеду, обед  12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 - 15.20 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения 

15.20 – 15.30 

Индивидуальная и самостоятельная деятельность, совместная деятель-

ность воспитателя с детьми, игры  

15.30 - 16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми, игры, взаимодействие с семьёй, уход до-

мой 

16.30 – 19.00 

 

Режим дня в группе детей от 4 до 5 лет 

 

       Холодный период года   

Режимные моменты  Время 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, утренняя гимнастика, взаи-

модействие с семьёй 

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.50 

Подготовка к занятиям 8.50 – 9.00 

Занятия                                                                9.00 –  9.50 

Индивидуальная работа, самостоятельные игры                                                              9.50 – 10.30 

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, упражнения оздоровительной 

направленности, возвращение с прогулки, чтение художественной литера-

туры   

10.40 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед  12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения 

15.00 – 15.30 
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Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми 

15.30 – 16.30 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.30 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, индиви-

дуальная работа, совместная деятельность воспитателя с детьми, игры, 

взаимодействие с семьей, уход домой. 

17.00 – 19.00 

Теплый период года 

Прием детей на воздухе, осмотр, индивидуальная работа, взаимодействие 

с семьёй, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность физкультурно-

оздоровительного или художественно-эстетического цикла, подвижные 

игры, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная деятель-

ность 

9.00 – 11.50 

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.50 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед  12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.20 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения, игры, свободная деятельность 

15.20 – 16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми, игры, взаимодействие с семьей, уход до-

мой 

16.30 – 19.00 

 

Режим дня в группе детей от 5 до 6 лет 
 

Холодный период года  

Режимные моменты       Время 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, утренняя гимнастика, взаи-

модействие с семьёй 

7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 – 8.50 

Подготовка к занятиям 8.50 – 9.00 

Занятия                9.00 –  10.00      

Индивидуальная работа, самостоятельные игры                    10.00 – 10.30 

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, упражнения оздоровительной 

направленности, возвращение с прогулки, чтение художественной литера-

туры                                                                                         

10.40 – 12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения                                                                                                

15.00 – 15.30 
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 Занятия                                                                                                                                                                                              15.30 – 15.55 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми.                                                                                           

15.55 - 16.30 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник. 16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, индиви-

дуальная работа, совместная деятельность воспитателя с детьми, игры, 

взаимодействие с семьёй, уход домой 

17.00 – 19.00 

Теплый период года  

Прием детей на воздухе, осмотр, индивидуальная работа, взаимодействие 

с семьёй, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность физкультурно-

оздоровительного или художественно-эстетического цикла, подвижные 

игры, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная деятель-

ность 

  9.00 – 12.00 

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00 - 12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения, игры, самостоятельная деятельность 

15.30 – 16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми, игры, взаимодействие с семьей, уход до-

мой 

16.30 – 19.00 

 

Режим дня в группе детей от 6 до 7 лет 
 

Холодный период года  

Режимные моменты       Время 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, утренняя гимнастика, взаи-

модействие с семьёй 

7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 - 8.30 

Подготовка к занятиям 8.30 - 8.40 

Занятия             8.40 – 10.30            

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, упражнения оздоровительной 

направленности, возвращение с прогулки, чтение художественной литера-

туры                                                                             

  10.40 – 12.00 

           

Подготовка к обеду, обед  12.00 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.10 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения                                                                                                                                 

15.10 – 15.30  
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Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми                    

15.30 – 16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник. 16.00 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми, игры, взаимодействие с семьёй, уход до-

мой 

 

16.40 – 19.00 

Теплый период года 

Прием детей на воздухе, осмотр, индивидуальная работа, взаимодействие 

с семьёй, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность физкультурно-

оздоровительного или художественно-эстетического цикла, подвижные 

игры, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная деятель-

ность 

9.00 – 12.00 

2-й завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыха-

тельные упражнения, игры, самостоятельная деятельность 

15.30 – 16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры, совместная дея-

тельность воспитателя с детьми, игры, взаимодействие с семьей, уход до-

мой 

16.30 – 19.00 

 

 

3.6 Календарный план воспитательной работы 

 
Месяц Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

Календарь традиций ДОО 

Сентябрь 3 сентября: День окончания Второй ми-

ровой войны, День солидарности в борь-

бе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день рас-

пространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

1 сентября: День Знаний 

«День города» 

Октябрь 1 октября: Международный день пожи-

лых людей; Международный день музы-

ки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в 

России. 

День открытых дверей 

Развлечение «Осенины» 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; День Матери 
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8 ноября: День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России; 

30 ноября: День Государственного герба 

Российской Федерации 

Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов (реко-

мендуется включать в план воспитатель-

ной работы с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) 

в России; 

8 декабря: Международный день худож-

ника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Россий-

ской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

«Международный день инвали-

дов» 

Праздник «Новогодняя сказка» 

 

Январь 27 января: День снятия блокады Ленин-

града;  

Прощание с ёлочкой 

Февраль 2 февраля: День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и/или си-

туативно); 

8 февраля: День российской науки; 

12 февраля: День освобождения города 

Краснодара от немецко-фашистских за-

хватчиков 

15 февраля: День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за преде-

лами Отечества; 

21 февраля: Международный день род-

ного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Спортивное развлечение «Бу-

дем в армии служить» 

Праздник «Масленица» 

День освобождения города 

Краснодара от немецко-

фашистских захватчиков 

Март 8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольника-

ми регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Развлечение «8 Марта» 

Апрель 12 апреля: День космонавтики; 

 

День открытых дверей 

Развлечение «Весна - красна» 

«Космос – волшебный мир» 

«День смеха» 

Май Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

Музыкально – тематическое 

развлечение «День Победы» 

Военно-патриотический кон-
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19 мая: День детских общественных ор-

ганизаций России; 

24 мая: День славянской письменности и 

культуры. 

 

курс «Смотр строя и пес-

ни» (старший дошкольный воз-

раст) 

«Выпускной бал» 

 

Июнь Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 

Праздник «День защиты де-

тей» 

День отца 

Акция «Свеча памяти» 

«Церемония поднятия флага» 

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. Конкурс рисунков на асфальте 

«Вместе дружная семья» 

Фестиваль «Безопасность 

детства» 

Август 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

«День Нептуна» 

Флешмоб «Российский флаг» 

«До свиданья, лето! Здрав-

ствуй, Детский сад» 

 

Традиционными событиями ДОО стали:  

- «День знаний», «День защиты детей», «День смеха», «День Нептуна», 

«День Победы»; 

- воспитательно-образовательный проект «Мир профессий, «Космос 

глазами детей»; «Помним! Гордимся!», «Музыкальный театр»;  

- экологические акции «Зеленый патруль», «Покормите птиц зимой», 

«Вторая жизнь вещей», «Сдай батарейку – спаси планету», «Добрые кры-

шечки», «Посади дерево; 

 - патриотические акции «Окна России», «Окна Победы», «Рисуем По-

беду»; 

 -спортивные соревнования взрослых и детей, приуроченные ко Дню 

Защитника Отечества, ко Дню космонавтики;  

- музыкальные развлечения и праздники «Новогодняя сказка», «Масле-

ница», «8 Марта», «23 февраля», «День Победы», «Выпускной бал», «Осен-

нее развлечение»;  

- Дни открытых дверей;  

- встречи с интересными людьми и пр.  

Традицией ДОУ стало проведение дней открытых дверей с приглаше-

нием родителей к участию в деятельности совместно с детьми и педагогами.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент 

Компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей на примере истории, быта и культуры малой родины: города Красно-
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дара, Кубани активно включаются во все виды деятельности с детьми и 

взрослыми: 

 • в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным 

направлениям развития ребёнка, в том числе культурно-досуговую; 

 • в самостоятельную деятельность детей; 

 • в совместную деятельность с родителями воспитанников; 

 • в работу с социумом.  

  

Особенности организации предметно-пространственной среды в соот-

ветствии с региональным компонентом 

Региональный компонент широко представлен во всех группах методи-

ческим и дидактическим материалом об истории, культуре, традициях, 

народных промыслах, природе Кубани. В групповых помещениях созданы 

уголки кубановедения с подборкой материалов, пособий, атрибутов кубан-

ского казачьего быта, которые находятся в свободном доступе для детей.  

На протяжении многих лет поддерживается традиция проведения 

совместных мероприятий, направленных на ознакомление и приобщение де-

тей к истокам русской и кубанской культуры, знакомство с историей, при-

мечательностями родного города, края, к песенному кубанскому творче-

ству, народно-прикладному искусству народов Кубани: 

 -проведение мероприятий, связанных с государственными праздника-

ми;  

-реализация нравственно-социальных проектов в соответствии с ка-

лендарём памятных дат, в рамках которых проводятся различные акции, 

выставки, конкурсы.  

      

Методическое обеспечение программы в соответствии с региональным 

компонентом 

Для проведения воспитательно-образовательного процесса использу-

ется литература: 

-«Ты, Кубань, ты, наша Родина», Т.П. Хлопова, Н.П. Легких. 

- «Знай и люби свой край», В.А. Григорьева. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



IV. Краткая презентация 

 

Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ МО г. 

Краснодар «Центр - детский сад № 46» в составе: заместителя заведующего 

Посметуховой  Е.И.,  старшего воспитателя Ткачевой Е.П., инструктора по 

физической культуре Полященко И.В.,  педагога-психолога Зюниной Н.М., 

воспитателя Жидковой Е.М., члена родительской общественности Трепути-

ной Н.П. (приказ МБДОУ МО г. Краснодар «Центр - детский сад №46» «О 

создании рабочей группы по приведению  образовательной программы до-

школьного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Центр-детский сад № 46» 

в соответствии с ФОП ДО» от 24.04.2023  №87. 

Программа спроектирована в соответствии с Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее 

ФГОС ДО), в соответствии  с Федеральной образовательной программой до-

школьного образования (далее ФОП ДО), с учетом особенностей муници-

пального бюджетного дошкольного образовательного учреждения муници-

пального образования город Краснодар «Центр - детский сад № 46», региона 

и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов обучающихся 

и их родителей (законных представителей). Определяет цель, задачи, плани-

руемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса 

на ступени дошкольного образования.  

 
Возраст Обязательная 

часть 
Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

От 2 до 7 лет ФОП ДО – 

утверждена При-

казом Министер-

ства просвещения 

Российской феде-

рации №1028 от 

25 ноября 2022г. 

Реализуется педа-

гогическими ра-

ботниками ДОО 

во всех помеще-

ниях и на терри-

тории детского 

сада, со всеми 

детьми ДОО.  

 

Парциальная программа «Приобщение к истокам 

русской народной культуры» Князева О.Л., Махане-

ва М.Д. дополняет содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное». 

Программа реализуется педагогическими во всех 

помещениях, на всей территории, со всеми детьми 

ДОО 

От 3 до 7 лет Парциальная программа «Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 лет» Л. Л. Тимофе-

ева   дополняет содержание образовательной обла-

сти «Познавательное развитие» Программа реали-

зуется педагогическими работниками  во всех по-

мещениях, на всей территории, со всеми детьми 

ДОО  

От 3 до 7 лет  учебно-методическое пособие для воспитателей 

ДОО Краснодарского края «Знай и люби свой край», 

В.А. Григорьева. 

В ДОО функционируют следующие группы общеразвивающей направ-

ленности: 
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Возрастная категория Количество групп 

От 2 до 3 года 4 

От 3 до 4 года 6 

От 4 до 5 лет 5 

От 5 до 6 лет 5 

От 6 до 7 лет 4 

 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную про-

грамму дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом 

Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 

2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО 

во всех помещениях и на территории детского сада, со 

всеми детьми ДОО.  

 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаи-

модействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям, а также реализуются в разных 

формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных мето-

дов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными предста-

вителями). 

 
Название 

 направления 

Содержание направления Методы, приемы и спо-

собы взаимодействия с 

родителями 

Диагностико-

аналитическое 

направление включает получение и ана-

лиз данных о семье каждого обучающе-

гося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетент-

ности родителей (законных представи-

телей); а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведен-

ного анализа; согласование воспита-

тельных задач; 

Опросы, социологиче-

ские срезы, индивиду-

альные блокноты, «поч-

товый ящик», педагоги-

ческие беседы с родите-

лями (законными пред-

ставителями); дни (неде-

ли) открытых дверей, от-

крытые просмотры заня-

тий и других видов дея-

тельности детей. 

Просветительское  направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) 

Групповые родительские 

собрания, конференции, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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по вопросам особенностей психофизио-

логического и психического развития 

детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; выбора эффек-

тивных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознаком-

ление с актуальной информацией о гос-

ударственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах гос-

поддержки семьям с детьми дошкольно-

го возраста; информирование об осо-

бенностях реализуемой в ДОО образо-

вательной программы; условиях пребы-

вания ребенка в группе ДОО; содержа-

нии и методах образовательной работы 

с детьми; 

круглые столы, семина-

ры- практикумы, тренин-

ги и ролевые игры, кон-

сультации, педагогиче-

ские гостиные, родитель-

ские клубы и другое; ин-

формационные проспек-

ты, стенды, ширмы, пап-

ки- передвижки для ро-

дителей (законных пред-

ставителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО 

для родителей (законных 

представителей), педаго-

гические библиотеки для 

родителей (законных 

представителей); сайты 

ДОО и социальные груп-

пы в сети Интернет; ме-

диарепортажи и интер-

вью;  

фотографии, выставки 

детских работ, совмест-

ных работ родителей (за-

конных представителей) 

и детей. Включают также 

и досуговую форму - 

совместные праздники и 

вечера, семейные спор-

тивные и тематические 

мероприятия, тематиче-

ские досуги, знакомство 

с семейными традиция-

ми. 

Консультационное направление объединяет в себе кон-

сультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаи-

модействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведе-

ния и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникаю-

щих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивно-

го взаимодействия с детьми младенче-

ского, раннего и дошкольного возрас-

тов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образователь-

ном процессе и другому. 
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