
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАДОУ МО г. Краснодар «Центр – детский сад № 46» Октябрь 2022г. 

Кубаночка 

 
 

Ежемесячная газета для детей и родителей  

«ЧЕМ МОЖНО ЗАНЯТЬ 

РЕБЁНКА НА ПРОГУЛКЕ 

ОСЕНЬЮ?» 
 

 
    
- Что такое осень? 
Как сделать так, чтобы осенняя прогулка 
стала для детей интересной и 
познавательной? Чем можно занять 
ребёнка на прогулке осенью? 
Осень переходный сезон, в это время 
природа очень быстро меняется. Сначала 
появляются яркие краски, потом листва с 

деревьев опадает, и они становятся 
серыми и унылыми. Температура воздуха 
понижается, и ребенок понимает, что на 
улице с каждым днем становится все 
холоднее. Но именно в это время года 
легко привлечь внимание детей к 
природе, заинтересовать их и показать, 
как устроена жизнь. 

«Гербарий» 
Одно из интереснейших занятий в это 

время года — сборка гербария, 
изготовления поделок из природного 
материала. 
Каждый сезон для малышей наступает 
как будто впервые. Поэтому важно дать 
им возможность на своем опыте усвоить 
понятие времени года. Это ляжет в 
основу стройной картины мира. К 

счастью, решить такую задачу совсем не 
сложно. 

«Беседа» 
Как сделать прогулку ещё полезнее для 
развития ребёнка? 
Обращайте внимание на отдельные 
элементы окружающего мира. Возьмите в 
руку листик, посадите на ладонь божью 
коровку, проведите ручкой малыша по 
коре дерева. 

Проговаривайте всё, что вы 
рассматриваете, отмечайте словами 
признаки и свойства. «Вот листик клёна. 
Широкий резной, похож на твою 
ладошку. Этот - желтый. А вот – 
красный». 
Фотографируйте своё чадо на роскошном 
фоне, не забывайте снимать и всё вокруг. 

Такие фотографии помогут оживить в 
памяти недавнюю прогулку и закрепить 

Тема номера: 

«Заготовка природного материала» 
Собирать природный материал можно 
круглый год, так как у каждого времени года 
есть свои прелести. Особенно богатую 
палитру красок дает осень, золотыми и 
багряными листьями осенних деревьев. 
Заготовленный природный материал можно 

использовать в творческих работах. Чем 
разнообразнее собранный материал, тем 
легче будет с ним работать. А вот листья 
можно использовать в аппликации, придавая 
ей различных оттенков или в качестве фона. 
Шишки еловые и сосновые можно 
использовать в работе с пластилином, делая 
разнообразных лесных зверюшек. 
Собранные сухие корни, ветки, шишки, 

сучки имеют причудливую форму. Можно 
предложить детям ответить на вопросы: «На 
что похоже?  
Что напоминает?» Это побуждает ребят 
сравнивать их, вспоминать знакомых  
сказочных героев, внимательно 
вглядываться в материал, фантазировать, 
продумывать заранее, что из него можно 

будет сделать, какую создать композицию. 
Старайтесь начинать каждое утро с улыбки, 

тогда и Вам, и Вашим детям осенняя 
депрессия не страшна! 

 

 

«Покров Пресвятой Богородицы» 

 

 
 

14 октября русская православная церковь 

празднует большой светлый праздник, 

который называется 

Покров Пресвятой Богородицы 

  Считается, что Покров Пресвятой 

Богородицы — это день, когда Дева 

Мария спасла жителей Константинополя 
от недруга. Люди пытались спастись в 

храме, где беспрестанно молились 

Небесам и Богоматери. В один миг в 

стенах церкви появилась Божия Матерь в 

окружении святых. В частности, с 

Марией были Иоанн Креститель и Иоанн 

Богослов. Вместе с прихожанами 

Богородица начала молиться, сняла 

покров и накрыла им людей. Покров 

защитил христиан от неминуемой гибели. 

А вражеское войско покинуло город. В 
честь этого события верующие люди 

ежегодно молятся Деве Марии и 

соблюдают ряд важных традиций и 

запретов. 

 

Воспитатель  
Ольга Георгиевна 
Кострыкина 

Воспитатель 

Елена Михайловна  

Жидкова  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

«Научите ребенка  
проигрывать» 

 
     Ваш ребёнок не умеет проигрывать: 

сразу устраивает скандал, кричит: «Так 

не честно!».  Вместо удовольствия – 

сплошная нервотрёпка… 

   Такое поведение не редкость не 

только для малышей, но и младших 

школьников. Чаще это бывают 
мальчики, потому что они более 

азартны.  С возрастом, конечно, 

поведение ребёнка меняется, и 

четырнадцатилетний школьник уже не 

будет рыдать, проиграв  настольную 

или компьютерную игру. Однако 

стремление всегда одерживать верх и 

неумение проигрывать, никуда не 

денутся. И в непростой ситуации, когда 

условия не соответствуют его 

притязаниям, такой человек 

будет  озлобляться и впадать в 
депрессию. Поэтому лучше 

скорректировать поведение ребёнка, 

пока он ещё маленький. 

   Не идите у него на поводу.  Он 

плачет, когда с ним отказываются 

играть?  Спокойным, 

доброжелательным тоном объясните 

ребёнку, что от игры люди должны 

получать радость. А раз дело кончается 

скандалом, лучше вообще не 

играть.  Он обещает, что больше не 
будет? Уступите, но строго 

предупредите, что это в последний 

раз.  Параллельно внушайте, что с 

человеком, который всегда побеждает, 

играть просто не интересно. Какой 

смысл всё это затевать, если результат 

известен заранее?  Объясните, что у 

таких ребят нет друзей, что тот, кто 

всегда хочет быть первым, быстро 

остаётся один. 

   А главное, помогите ребёнку 

почувствовать себя успешным в чем-то 
другом. Как правило, столь болезненно 

реагируют на проигрыши дети с 

неутоленной жаждой лидерства. Если 

же эта потребность насыщается, у 

ребёнка пропадает желание всегда и во 

всём удерживать верх. 

 
 

 

              

       Учим стихи вместе! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Отгадай-ка         Пословицы и поговорки  
Берёзы в жёлтых одеяньях, 

А клёну красный цвет к «лицу», 

Дубы стряхнули всю листву,  

И все готово к …  

( Октябрю) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Осень! Роща золотая!  

Золотая, синяя, 

 А над рощей пролетает  

Стая журавлиная.  
Высоко под облаками  

Гуси откликаются,  

С дальним озером, с полями  

Навсегда прощаются.  

А. Пришелец 

 
 

– Почему к зиме деревья 

Раздеваются кругом? 

– А деревьям тоже нужно 

Раздеваться перед сном! 

В. Орлов 

 

 

Наберу я листьев груду, 

Ведь они сейчас повсюду. 

В октябре и стар и млад, 

Наблюдает листопад. 

Луканова Л. 

Октябрь на пегой лошади ездит.  

Октябрь ни колеса, ни полоза не любит.  

Октябрь землю покрыл где листом, где снежком. 

 
 

«Добрые мультфильмы, 

которые помогают воспитывать» 
   Если вы – неравнодушный 

родитель, то вы поймете, что лучше 

создать свою домашнюю фильмотеку, 

чтобы использовать мультфильмы и 

хорошие детские фильмы для 

воспитания ребенка.  

Те мамы и папы, которые так сделали, 

ничуть не сожалеют о том, что их 

дети не смотрят телевизор. А о 

мультфильмах они говорят: «Главное 

- иметь побольше вариантов и знать, 

что и когда нужно использовать. Есть 

мультики просто для развлечения, 

есть интересные, познавательные. А 

есть немало таких, которые именно 

воспитывают. Ты будешь сто раз 

повторять ребенку, чтобы он чистил 

зубы, не боялся темноты, и результат 

может оказаться равным нулю. Зато 

мультфильмы могут творить 

настоящие чудеса». 

Специально для тех родителей, 

 которым интересен такой подход 
Десять «волшебных» мультиков 

1. Ребенок не хочет чистить зубы или 

умываться – «Королева Зубная 

щетка». 

2. Ребенок отказывается убирать 

игрушки, одеваться, есть – мультик  

«Нехочуха». 

3. Ребенок боится темноты, собак… - 

мультик «Ахи-страхи». 

4. Ребенок ленится – «Сказка про 

лень». 

5. Ребенок не умеет дружить – «Мой 

друг зонтик». 

6. Ребенок жадничает – мультик «Два 

жадных медвежонка». 

 
 

7. Ребенок обманывает – «Замок 

лгунов». 

8. Ребенок говорит маме: «Я тебя не 

люблю» - мультик «Мама для 

мамонтенка». 

9. Ребенок не хочет учиться – «Наш 

друг Пиши-Читай». 

10. Ребенок хвастается – мультик 

«Лягушка-путешественница». 

Мультфильмы воспитывают у 

малышей те черты характера, 

которые будут цениться всегда. 

На самом деле подобных 

мультфильмов значительно больше. 

Если есть желание сделать ребенка 

лучше, добрее, умнее и счастливее, 

создавайте подборку мультфильмов 

и фильмов для ребенка, устраивайте 

совместные просмотры, но не 

заменяйте общение с ребенком 

телевизором, и в вашей семье все 

будет в порядке. 

Удачи вам, неравнодушные мамы 

и папы! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                 

 

Октябрь 2022 

Воспитатель  

Токарева Л.В. 

Инструктор  

 по физ.культуре 

И.В. Полященко 
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